3ATO CBETJIBIM

Fazera ropoackoro okpyra 3ATO CeeTabin CapaToBCcKOM obhacTu
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H3aaeTcsa ¢ 6 mapta 1998 roaa. Bb

CBEIT/NADbIE

21 MAA
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Bpems BbIOMpATL cnopt

CouneunbiM auéM 13 mMast craguon CBeTJOro BCTpeyaJi IOHBIX M 3apsSKEHHbIX Ha MOOeay
CHOPTCMEHOB: YYaCTHUKH MYHHI[UNIAJIbHOTO 3Tana Bcepoccuiickux CnoOpTUBHBIX COPEBHOBA-
HU#l cpeaH MIKOJbHUKOB J-8-X kiaaccoB «IIpe3usenrckue cocTsa3anusi» NPUILIA B 3TOT /I€Hb,

4TOOBI IOMEPUTHCS CHUJIAMH, NIPOSIBUTH ce0s B JIUYHOM U KOMaHIAHOM 3auére.
CrnopTHBHbIA NPa3HUK ObLT NPUYPOYEH K MesKAyHAPOHOMY /HIO CEMbH.

/ B OBEbLEKTUBE BHUMAHMUS

BayecaaBs Boropun:

CApATOBCKAfI 0OAACTD MOAYYUT AONMOAHUTEAbHDIE
CPEACTBA HA PELIEHUE NEPBOOYEPEAHBIX NPOOAEM

Komuccueit @enepanpHoro Cobpanust Poccuiickoit Pe-
Jepaliy 10 Mepepacipeie/ieHUI0 Or0KETHBIX aCCUTHOBA-
HMIT 0I0OPEHbI TIPEIIOKEHNUST O BbIACICHUM U3 PE3EPBHO-
ro ¢oHna [IpaButenbecrBa P® B 2023 romy 930 MutH pybeit.
Cpe/cTBa MoOayT Ha 00ecieueHNe KUIbIMU TTOMEIEHUSIMU
NETe-CUPOT U JIETeii, OCTABIIMXCS Oe3 MOIMeueHUsT POnTe-
neit. [TnaHupyercs peocTaBuTh He MeHee 393 KBapTup.

A Takxe niepepacrpelie/ieHbl OI0KETHbIE aCCUTHOBAHUSI B
TeKylieM GMHAHCOBOM TOY U OI0OPEHBI MPEIIOKECHHUS:

1) o Beiaeniennu B 2023 TOIy TUMUTOB CIIEIIMATbHBIX Ka3-
HavelicKux KpeauToB (Ha 15 ner noa 3% romoBbix) Ha MpH-
oOpeTeHre MOABUXHOIO COCTaBa MACCAXUPCKOTO TPAHC-
TmopTa 0011Iero NMojb30BaHus B pazmepe 900 MiH pyoeit;

2) o BeiaeneHun B 2023 rogy OrOIKETHBIX KPEAUTOB B 1ie-
JISIX OIEPEXarllero CTPOUTEIbCTBA (¢ morameHueM a0 30
anpesist 2024 rona non 0,1% ronoseix) B oobeme 2 miipa 908
MJIH 844 ThIC. py0JIeil Ha CeyIoIIe OObEKThI

— CTpouteabcTBO MpUcTpoiiku Ha 275 mect MOY COILL

YBaxaemble xutenu Ceetnoro! Ecnv Bale BHUMaHVe NPUBNEKYT NOJO3PUTESNbHbIE MPEeaMEThI, LA UM 06CTOATENbCTBA, obpaLlantec

Ne103 ropona Caparosa, cpok BBoga — 1 kB. 2024 1., cymma
6rokeTHOro Kpeauta — 180 MutH 659 Thic. py6iei.

— INpuBeneHre B HOPMATUBHOE COCTOSIHME aBTOMOOMUITIb-
HBIX JOPOT M MCKYCCTBEHHBIX COOPYXEeHUM — 2 mupm 728
MJIH 185 ThIC. pyOieii.

B IEXYPHYI0 Ccnyx6y (kpyrnocyTto4Ho): ®CB — 4-32-54, 3-10; B/4 89553 - 4-33-21; MO MBJ - 4-30-87, 02; EAAC — 4-32-00, 112.
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CosmecmHbiti npoekm ¢ CapamoscKou obnacmHoti 2zazemoti «Pe2uoH 64»

B CaparoBckoii o6nacru 13 masn

¢ paGoYHM BU3HTOM HAXOAHJICA
BHIle-NpeMbep NPaBUTENbCTEA
P®, MUHHCTP NPOMBIIIEHHOCTH H
Toproenu Poccuiickoit @epepauun
Jeduc MaHTypoOB.

XO/le MO0e3[IKW OH TNOCeTH/ [Ba
B NPEANPUATHA:  KOHCTPYKTOPCKOE

610p0 MPOMBINIZIEHHOH aBTOMATH-
ku B CapaToBe M aBMAaLIMOHHBIH PEeMOHT-
HBII 3aBO/1 B DHrenbee. Buiie-npembep or-
METHJI BHIUMbIE ITO3UTHBHbIE H3MEHEHHA,
KOTOpble TPOU3OLLIM Ha IpeArnpUATHAX
peruoua C MOMEHTA ero BU3MTa 1IecCTs JieT
Haszal.

— OcobeHHO cerojHsi 910 KpaiiHe HeoO-
xonuMmo. B aToM rosty o6beM BbINOIHEH-
HBIX paboT nIaHUpyeTcs B JBa pa3a 6oib-
we, yem B 2022 roay. Jymalo, 4To Takoi
TEMIT COXpAHUTCS M B Byayiem. B Tom unc-
Jie Tam OyyT KaluTajlbHO PEMOHTHPOBAThL
HOBble MoauduKaiuu BeproneToB. Mel
HALLIN pelieHne, Kakum obpa3om obecne-
YHUThH BBIMOJHEHHE TOCTABIEHHOIO 3ampo-
€a CO CTOPOHBI NPENPUATHS U XOJIMHIa
«Bepronersl Poccun». Hy a B 1esioM, ecsin
FOBOPHUTH O noteHiuase CapaToBcKoi 06-
J1aCcTH, — OH OTPOMHBIH, — MOAYEpPKHYI
Hennc Manrtypos.

Buue-npembep obpatus BHUMaHUe U Ha
MO/IFOTOBKY B 06pa3oBaTebHBIX YUpexk-

CapaToB 3a MecAIl, ITIOCEeTUAN
OBa BUlIe-ripembepa PO

JIeHUSIX DPerMoHa BbICOKOKBANIMQPHUIMPO-
BaHHBIX KaJIPOB.

— IMosTomy, i CUMTAIO, YTO MBI CErOJHA
NPOAYKTUBHO 0OCYAMIN U HAMETUIIH I171a-
HbI Ha Oyzymiee, — cka3as OH.

B cBoio ouepens rybepuatop Poman By-
CapruH pacckasal O IUIOJIOTBOPHOH pa-
Bore, koropas Benercss ¢ (efepaabHbIM
Munnpomom. B npouwnom roay Gnaroza-
ps Mepam MOJ/IePKKH MUHHCTEPCTBA Ca-
paToBCKHe NpeAnpuATHA nonyaniu Gonee
2 MUIHAp/I0B pyoIiei.

Hanomunm, panee CaparoB ¢ pabouum
BU3WTOM MOCETHJI 3aMeCTHTeNb Mpefce-
parensi npasurenbctBa Poccuiickoit @e-
nepain Mapar Xycaymaus, On obeyaun
C PperdoHaJbHbIMH BJACTAMH BO3BeJe-
Hue HOxHoro o6xozna 061acTHOTO 1eHTpa
— JIONOJHUTELHOH 06Be3AHOMH Tpacchl,
M HOBOTO, TPeTbero Mocra 4epes Boary,
nporpamMMy repeceneHus U3 aBapuHHOIO
KUIbA, pacmypenye [Tapka nokopuTenei
KOCMOCA, CTPOHMTENBbCTBO HabepexHOH u
Apyrue BOIpPOChL

CraproBasa X r0bmieiHas
Typuaza B XBaJabIHCKE

B copeBHOBAHHAX NPHHUMAIOT yyacTHe 17 komaHa: cOopHbIe
Bcex pernoHos [IP O, a rakxke Benapycu, Kazaxcrana u ¥306e-

KHCTaHa.

o0aacTH.

I'ybepHATOp IIOPYYMII B KpaT4YaIye CPOKN
IIPOBEPUTH VI IIPUBECTY B HOPﬂ,ILOK ,uepeBba
B [TapKax M CKBepax

Taxkoe 3ajaHue ramaega peruoHa aajriasam
MYHHIIHINIAJTbHBIX paiionoa B X0a€e mocTo-
AHHO ,Il.Ei‘iCTByHJll.IEI'U COBelllaHHuA C 3aM-
npegaMi H MUHHCTPaMH NPAaBHTENbCTBA

JIAKIHE

AEPEBLEB.

BU/IEOPOJIMKOB, Tonynsapusupylomux Typusm B [1DO. IIpus

— PernoHabHbII rpaHT. «Mbl 61aroapHb! NOANpesy Npesu-
nenra P® B [1PO Hropio KomapoBy: CiopTHBHLINA IpasiHUK IPOXO0-
AT NPX ero noaaep:kke. baaroaaps aromy Hama o6acts yxe 10 et
CTaHOBUTCA LIEHTPOM CHOPTHBHOrO TypHu3Ma Bcero ITpuBomkba», —
nojenjIca B TeerpaM-kadane Poman Bycaprun.

PETWOHANTbHBIE TPACCHI BYYT
OTPEMOHTUPOBAHbBI C ONEPEXEHUEM CPOKOB

B 9TOM TOJIy BIEpBbIe NMPOH/ET HOBLIH KOHKYPC /ISl aBTOPOB

omaH Bycaprun ormerus HeobGxonu-
P MOCTb ONepaTHBHOM MPOBEPKH COCTOS-

HHUA BCeX 3eJIeHbIX HaCa)K,LlEHHﬁ, Haxo-
[AIUXCA B HaceleHHBbIX MyHKTax. Jlns atoro
r1aBamM PailOHOB NMOPYYeHO OPraHM30BaTh KO-
MHCCHH, ONpeJeUTh OTBETCTBEHHbIX (ympas-
OpraHu3aimi,
LUNaJbHble OpraHbl) M IPOBECTH PEBU3HIO

bblTb 3ALWTHIUKOM POQUHBI NOYETHO

CraTb npodeccMoHanoM BOEHHOro Aena v NOCTOATb 3a CBOI0 CTPaHy
1 6M3KKMX NO3BONIAET KOHTPaKT ¢ BoopymenHbiMu Cunamn PO,

MocTynuTb Ha onnaYynMBaemyto CyHby MOMET Karabli MHenarwLmii

¢ 18 net. [1nA BOBHHOC/YHALUMX, 3AKNIOHMBLUMX KOHTPAKT HAuUMHaA

c 21 ceHTAbBpAa 2022 roga, NnpeaycMoTpeHa earHOBPEMEHHAA Bbina-
Ta 195 ThicAY pybnei. B 3oHe CBO KOHTPaKTHWKaM NONOMEHO AeHerHoe
nosonscTBue ot 204 ThicAd pybneii B MecAl. YTobbl 3aKN04NTE KOHT-
paKT, nogaiTe 3aABRY Ha caiTe cnymbanoKoHTpaKTy.pd, Ha nopTa-

Ne rocycnyr, B NyHKTax 0Tbopa No MecTy MUTeNbCTBA UK B 06N1acTHOM
nyHKTe oTbopa no KoHTpaKTy no aapecy: r. Capatos, yn. bypoeas, 36,
Ten.: (8452) 38-19-20. Y3HaTb NnoApobHOCTW O KOHTPAKTHOM CnyHbe
MOHHO Take no TenedoHy ropaYein NMHUM No HoMepy 117.

YdCTHHUKH, MYHH-

O6nacTn ogobpunmu mnc-
nonb30BaHUe KasHaJewn-
CHUX W 6I0AKETHBIX Kpeau-
TOB MO NbroOTHbLIM CTaBKam
Ha npuobpeTeHne HOBOro
NaccaxMpCcKOro TpaHcnop-
Ta (900 MunNMOHOB pyb6neii),
PEMOHT 4OpOr U MOCTOB

(2,7 munnunappa pybnen).

370 3pPeKTUBHbIE MEXAHU3MbI
denepansHoO NoadepHKK, Ko-
TOpble JaloT PervoHy BO3MOMH-
HOCTb OCYLIEeCTBUTbL KPYrHble
NPOEKTHl U paspewnTb Npob-
NemMHble BONpoChl, KONWBLLIWeCA
He oauH rof.

— 3a cYeT 3ITUX KPeanTOB Mbl
CMOMEM peann3oBaTb NPoeKTbl
3HAYUTENbHO paHblLUe HameYeH-

HOMO CPOKA C LeNbi Onepera-
IOLLEro CTPOUTENLCTBA, a YiHe
npenycMoTPeHHOoe Ha HUX $u-
HaHCMpoBaHue, pacnpeneneH-
Hoe no rogam, NnonaeT Ha no-
raiieHwe 3aimos. Mo peMoHTy
Nopor BhIlWeyKa3aHHble cpef-
CTBa NO3BOAAT HaM YCKOPUTb
3TOT NPOLIECC M YHe B TeKyLlem
rofy NpUBecTW B NOPAAOK peru-
OHanbHbIe TPacChl, BOCCTAHOB-
NIEHWE KOTOPbIX BbINO 3annaHu-
poBaHo B 2024 rogy. 3akynka
TpaHcnopTa cBA3aHa ¢ npuob-
peTeHWeM HOBLIX aBTOBYCOB. Ux
pacnpegeneHwemM Ha mMapLipy-
Thl MO BCEW 06NacT 3aMMeTcA
npoguILHOe MUHWCTEPCTBO, —
oTMeTun rybepHaTop PomMaH
Bycaprum.

BeieneHbl [ONIOMHNTENbHBIE CPELCTBA
Ha KBapTUPBHI A4 AeTell-CUPOT

CaparoBckas 061acTb NpPH nmoaaepkKe cnukepa FocayMbl
Bsadyecnasa BoroguHa nonyuHT KONOIHHMTENbHOE PpUHAH-
cupoBaHue U3 PesepBHoro ¢poHaa npaBuTenscrea PO.

Ha obecrnedeHue KUIbeM JleTei-CHpOT. 3a C4eT ATHX
cpenctB OyneT BelfieNeHO He MeHee 393 KBapTHp.

«Ilo }uNbI0 ANA eTed-CHMPOT y HAac Hakonujack Gonbmas
ouepesb. Ee HeoOXonuMo JMKBUAMPOBATh, YTOOLI rpaxjaHe
MOIJIM [OJIy4aTh KMJIbE CPasy, He 0XKH/as HecKoJabKo Jet. [lo-
NOJHUTe/IbHOe (PUHAHCUPOBAHKME OMOKET CePhe3HO MpPOJIBU-
HYTbCA B 3TOM HalpaB/eHWH», — PAaccKasan B Telerpam-kaHa-
ne Pomau Bycaprus.

P eub uzerT o 930 mMuuMoHax pybneil, KOTopble NOHAYT
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/ Tonbko LOKYMEHT

AOMUHUCTPALINSA
rOPO/,CKOr0 OKPYFA 3ATO CBET/IbI
CAPATOBCKOW OBJIACTU

NOCTAHOBJIEHUE

15.05.2023 Ne 134
3ATO Ceetnbiit

o] y cuny o 17 T 0 okpyra 3ATO CeeTniblit

Ha ocHosaHui YcTaBa MyHuumnansHoro obpa3sosanms Fopoackoi okpyr 3ATO Csetnibiit CapaToBCkoii 061acTv aaMUHUCTPaLIAs FOPOA-
ckoro okpyra 3ATO Csetnbiii TOCTAHOB/IAET:

1. NpU3HaTk YTPATUBLLMMM CUNY CNEAYIOLLIME NOCTAHOBAEHUS aAMUHUCTPaLMK ropoackoro okpyra 3ATO CeeTnbiit:

or 21 08. 2020 Ne 208 «O6 yTepxaeHU Mopsiaka NPOBEAEHNS MOHUTOPUHIA Ka4yecTBa GUHAHCOBOTO MEHEXXMEHTA B OTHOLLEHNW KA3eH-
HbIX n IX paumm ropockoro okpyra 3ATO CeTnblii»;

OT 13 10.! 2020 Ne 249 «O BHECEHMI M3MEHEHNS B NOCTAHOB/EHME aqmmummpaumm ropop,cxoro oxpyra BATO Ceetnbiit 0T 21.08.2020 Ne
208 «06 yTBepxaeHm Mopsaka NPOBEAEHNA MOHUTOPUHIa KayecTsa Y4YPEXAEHUIA, NOA-
BEJJOMCTBEHHbIX 3IMVHVCTPALIAN FOPOAICKOTO OKpyra 3ATO CaeTnblit»;

ot 03.06.2021 Ne 156 «O BHECEHUM N3MEHEHWIH B NOCTAHOBNEHNE aAMUHUCTPaLMM ropoﬂckoro oprra 3ATO Caenbiii ot 21.08.. 2020 Ne
208 «O6 yTBEpXAEHUM MopsAaka NPOBEAEHNS MOHUTOPMHIA K4eCTBa DUHAHCOBOTO yup! , noa-
BEJJOMCTBEHHbIX aiMUHICTPALWV ropopckoro okpyra 3ATO CeeTnblit»;

o1 03.04.2023 Ne 95 «O BHECEHIM U3MEHEHWIA B NOCTAHOBNEHME aummuwmpaumm roponcxoro oprra 3ATO Csetnblit ot 21.08.2020 Ne
208 «06 yTBepxaeHUm Mopsaka NPoBEAEHNA MOHUTOPUHIa KayecTsa Y4YPEXAEHUIA, NOA-
BEZIOMCTBEHHbIX aAMUHUCTPALMM FOPOACKOro okpyra 3ATO CaeTblit».

2. OTaeny opraHM3auMoHHOro obecneyeHms Tb ) NOCTAHOB/NIEHME Ha OGULMANbHOM CaiiTe anMUHI-
cTpauym ropoackoro okpyra 3ATO CeeTnblii www.zatosvetly.ru B MHGOPMaLMOHHO-TENEKOMMYHUKALWMOHHO CETU <MHTEpHET» 1 06Hapoa0-
BaTb B MECTe 06HAPOA0BAHNS HOPMATUBHBIX NPABOBbIX AKTOB OPraHOB MECTHOTO CaMOyNPaBeHNs ropoackoro okpyra 3ATO CeeTnbiit.

3. [upekTopy - rnasHOMY peaakTopy MyHULMNANLHOIO yupexaeHus «Pefakuns raseTbl «<CeeT/ble BECTU» 0ny6aMKoBaTh HAaCTOSILEE MOo-

3

3 3ANA 3ACEQAHMN

Bonpoc AMCNAHCEpU3ALIMN HACEAEHUS
PACCMOTPEAU HA COBELAHUWN NPU FAABE

Ha ouepegHoM MoOCTOSSHHO Aeii-
CTBYIOIIEM COBEIIAHUU TIPU TJIaBe
TOPOACKOTO OKpyra ObUI paccMmo-
TPeH BOMPOC AMCIaHCepU3alun
HaceneHust B 2023 romy. C mokia-
IOM O TOM, Kakue o0cienoBaHus

BKJIIOYAeT B cebs AMCIiaHCepu3a-
1MsI, KTO €€ MOXET MPOUTU U KaK
9TO cJenaTh, BHICTYNUI Burtanmii
[lepenpeeB, r1aBHbI Bpau Meau-
KO-caHuTapHoii yactu CBeTJIOrO.

B TtekymemM romy Bblmese-
Hbl JBE OCHOBHbIC LIEIU OUC-
naHcepusaluu. DTO paHHEe BbI-
sBJeHUe  OOJe3Heil  CUCTeMBbI
KpOBOOOpallleHUsI, TeX XPOHM-
YeCKMX HEUMH(EKUMOHHBIX 3a-
0OoJieBaHUIi, KOTOpbIC uYallle BCe-
ro TMPHUBOMASAT K WHBAIUAHOCTU U
MpPEeXAECBPEMEHHOI CMEPTHOCTH.
A TakXe BbISIBJICHUE U KOPPEKIIMS
OCHOBHBIX (PaKTOPOB pucka 3a00-
JIEBaHUIL - BBICOKOTO apTepuasib-
HOro JaBJIEHUS], TIOBBIIEHHOTO
YPOBHS XOJIECTEPUHA U IJIIOKO3bI B
KpOBU, U30BITOUHOU MacChl Tejla U
Npyrue.

Kaxnpie Tpy roma OecruiaTHYIO
NHUCTaHCEePU3alUI0 MOTYT TIpOii-
TH rpaxaaHe ¢ 18 no 39 yiet no no-
aucy OMC, a nauMeHTbl HaYMHast
¢ 40 et 1 oTAeNIbHbIE KaTeropuu
rpaxiaH MOTYT MPOXOAUTh 0bce-
TIOBaHUE €KEeTOTHO.

B 2023 roay nucnaHcepuszaluio

MOTYT TIPOWTH 3acTpaxOBaHHbIE
JIMLA, KOTOpble poawiuch B 1984,
1987, 1990, 1993, 1996, 1999, 2002,
2005 rogax, a TakKe rpaxkaaHe ctap-
e 40 siet.

Kpome toro, st nepedosieBILIMX
COVID-19 mnpenycMoTpeHa yriy-
OJieHHasl TUCIaHCepU3alusi, OHa
TPEACTABIISIET COOOIA TOTIOTHUTEITh-
HBII HA0OP METUIIMHCKUX YCITYT.

Ecmm ke 3acTpaxoBaHHBIM B
cucteme OMC rpaxnaHuH XoO-
4yeT 00CIemoBaThCsl, a BO3pacT He
TTOIXOMUT JUTST TIPOXOKICHMSI TC-
TaHCepU3allii WJIM HeT BBISIBICH-
HBIX TIOKa3aHMiA, eCThb IpaBO Ha
TPOXOKIEHWE OMH pa3 B TOI MPO-

/7 Monnuusa HANOMWHAET

(QUIAKTUYECKOTO  MEIMIIMHCKOIO
0OCMOTpa.

Ha ceromHsimHuii 1eHb AUCIIAH-
cepuzaumio npouutd b 30%
rpaXkiaH, a B TEKYIIEM TOIy JMC-
MaHCcepU3aluK Toiexar 2472 Je-
JIOBEKa.

CrouT 3a1yMaThCs U I03a60TUTh-
CS1 O CBOEM 3I0POBBE 3apaHee, JaH-
HOe 00CIIeIOBaHUE TT03BOJISIET BbIsI-
BUTbH y MALMEHTOB ITATOJIOTNYECKIE
3a00JIeBaHUSI Ha PAHHUX CTAIUSIX.
A 5TO BO3MOXHOCTb IPUCTYITUTH K
JIEYEHUIO HE3aMEINTEILHO U 3a-
BEPLIUTL €r0 IMOJHBIM BBI3IOPOB-
JICHVEM.

Hanexna ZKykosa, poTo aBTopa

BAI/ITE/\bHOCTb - AYHIUAA 3ALUTA
oT TE/\E(I)OHHbIX MOILUEHHUKOB

MeXMyHULIMTIATbHBIM  OTICIOM
MBJI Poccum o 3ATO 1. CBeTiiblit
peryJsipHO perucTpupyrorcs dak-
THI IUCTAHIIMOHHOTO MOIIIEHHUYE~
CTBa B OTHOILIEHUHU TpaxaaH. 3J10y-
MBIIIJICHHUKY B LIEISX 3aBaICHUS
IeHbIaMM TPaXKAaH MPUAYMBIBAIOT
HOBBbIE CXeMbl OOMaHa U UCMOJIb-
3YIOT pa3jiMYHbIC CPEACTBA CBSI3U.
bnaromapsi n10oBEpUMBOCTM TIpax-
aH B OOJBIIMHCTBE CIy4yaeB MO-
IIEHHUKU TOCTUTAIOT CBOMX IIpe-
CTYMHBIX 1ieJieil. OHU UCTIOB3YIOT
MHOXECTBO pa3IMYHbIX aOOHEHT-
CKHUX HOMEPOB, 3aperucTpupoOBaH-
HBIX B pa3HbIX pernoHax Poccwuii-
ckoit Denmepaniy Ha APYTUX JIAIL
160 OQOPMIIEHHBIX TIO YTEpsSiH-
HBIM JOKYMEHTaM, a JIeHEXHBIe
CpencTBa IMocjae MX TMOCTYIUIEHUS
Ha CYET MPECTYIMHUKOB Iepevuc-
JISTIOTCST Ha «Cephle» cueTa.

OCHOBHBIMM BUAAMU TeaedoH-
HBIX MOIIICHHUYECTB SIBJISTIOTCSI:

- 3BOHKM OT MMEHMU COTPYIHHU-
KOB  TIPaBOOXPAaHMUTEIbHBIX Op-

TaHOB O TOM, YTO POACTBEHHUKU
nonajii B pPa3IUYHbIC CIOXHbIE
curyaruu (B ATTI, B moauuuio, B
OOJILHUILY U T.I1.), B CBSI3U C 4YeM
IUISL «pellieHusi» BOIpoca TPeOyIoT
nepenatb AeHEXHbIE CPEACTBA; Ha-
MEpPEeHUU MPUOOPEeCTU KaKoe-JIMbo
MMYIIECTBO, pa3MeIlleHHOE Ha pa3-
JIMYHBIX MHTEPHET-CcaiiTax rpaxkma-
HaM¥ B OOBSIBIICHUSIX O TIPOIAXKeE,
OT UMEHU COTPYIHUKOB OAHKOB O
XaKepCKOl aTake Ha cueTa KJIUeH-
TOB M HEOOXOIUMOCTU ITPOBECTH
psiI orepauMii A COXPaHHOCTH
JIEHEXXHbIX CPEJCTB Ha PacYETHBIX
cyeTax;

- CMC-COOOILEHUSI OT HUMEHU
KPEIUTHBIX YUPEXKIECHUI O OJIOKU-
pOBKe 0AaHKOBCKOM KapThl C TIpe-
JIOKEHUEM BPEMEHHO Tepeyuc-
JIUTh JC€HbIM Ha ApYyrue cyera s
MX COXPAaHHOCTU; O KaKOM-JT1OO
BBIMTPBIIIE (CyMMBI JCHET, aBTO-
MOOuUJIsI, TenepoHa U T.I1.), IS T10-
JIydeHUSI KOTOPOro HEoOXOAUMO
MepeYncIuTh AeHEXHbIE CPEelCcTBa

/’ MPOKYPOP PA3BLSACHSET

JIMO0 COOONIMTb JaHHBbIE KapThl U
KOJIBI TOCTYyTIA.

B mocnennee Bpems rpakmaHam
CTaJI TIOCTYIAaTh 3BOHKM OT JIKE-
COTPYIHMKOB TTEHCUOHHBIX CITYKO
0 TICPEYUCTICHUM Pa3IMYHBIX IT10-
coOMit, IS TOJYYEHUS KOTOPBIX
HE0OXOAMMO MTPOINKTOBATH HOMED
0aHKOBCKOI KapThl, a TaKXe KO-
IIBI TOCTYIa K HUM. [ToMHUTE, ectn
BaM ITOCTYITMJI 3BOHOK C HEM3BECT-
HOTO HOMEpa M TIPEeICTaBUINCh
COTPYOIHMKOM 0OaHKa, yCIyraMu
KOTOPOTO BbI MOJIb3yeTeCh — 00sI-
3aTeJIbHO CPaBHUTE HOMEP BXOJsI-
1LIETO BbI30Ba ¢ HOMEpPOM Tejedo-
Ha Ha 00opoTe Balleli 0aHKOBCKOM
KapThl.

B 3T0i1 cBsI3u OynbTe BHUMA-
TeJIbHBI, HE MonajaiTech Ha YJIOB-
Ky MoieHHUKOoB! Ho eciy onu Bcé
K€ CMOTJIM BBECTH Bac B 3a0JIyXe-
HUE U TIOXUTUJIU JTEHEXHBIC Cpell-
CTBa, HE3aMeITUTEIbHO obpaliaii-
TeCh B MOJIUIIUIO.

Y710 TAKOE MATEPUHCKUN KAMUTAA
N HA KAKME LLEAU MO)KHO EFr0 UCNOAb3OBATD?

MartepuHcKMii Karura - 3TO Ofi-
Ha W3 Mep TOCyIapCTBEHHOU TOJI-
Nep3KKU, HATIPaBIEHHBIX Ha YBETHU-
yeHue poxnaemoctu B Poccun.

B cootBeTcTBUM ¢ neiicTBYIOIMM
3aKOHO/IATETTbCTBOM MaTEePUHCKUIA
KamuTax MOXHO HMCTIONb30BaTh MC-
KJTIOYUTEIBHO Ha CTISAYIOIINE 1eTTH:

- YIydIlIeHUe KWIUIIHBIX YCIO-
BUif Ha Tepputopuu PO;

- TIoJy4yeHWe oOpa3oBaHUSI pe-

OCHKOM (IIEThbMMU);

- hhopMHpOBaHME KEHIITMHO Ha-
KOTIUTEJIbHOI IMEHCUN;

- MpUOOpETeHUEe TOBAPOB U YC-
JIYT, TIpeIHa3HAYeHHBIX IS COLIM-
aJTbHOM ajanraluy U MHTETPalviy B
00IIECTBO AeTeli-UHBAIUIOB;

- TMOJyYeHHEe EXEMECSIYHON BbI-
TJIaThl B CBSI3U C POXXAEHUEM (YChI-
HOBJICHHEM) BTOPOTO peOeHKa.

Cpok JeiCcTBUSI MaTepUHCKOTO

Karnuranaa He orpaHUYeH, U Biaje-
Jienr ceptudrkaTa MOXKET HCIONb-
30BaTh €ro B JII000OE BpeMsl IO CBO-
€My YCMOTPEHHUIO.

Kak npaBuio, HayaTh UCITOIb30-
BaTb MaTEPUHCKUI KaruTal MOXHO
He paHee YeM yepe3 TpH rojia co JIHS
poxaeHus1 (YCbIHOBJIEHMS) peOeH-
Ka, B CBSI3M C POXKIeHUEM (YChIHOB-
JIECHMEM) KOTOPOTO BO3HUKIIO Tpa-
BO HAa MaTepUHCKUIA KarmuTal.

CTaHOB/IEHVe B ra3eTe ropoackoro okpyra 3ATO CeeTnbiit «CBeT/ble BECTH».
4. HacTosiluiee noCTaHOB/EHE BCTYNAET B CUNY CO AHA €r0 OGULMANLHOTO ONyBANKOBAHMS.

/ BHUMAHUE

naea ropoackoro okpyra 3ATO Ceetnbiii O.H. LanabiGuHa

3AKAIOYEHME AOTOBOPA HA TEXHUYECKOE
OOCAY)KMBAHUE U PEMOHT BHYTPUAOMOBOIO
VAU BHYTPUKBAPTUPHOIO
rA30BOro 000pyAOBAHUSI OOA3ATEABHO

B cootBetcTBuu ¢ [Nocranosnenuem [paButenbersa PD or 21.07.2008
No 549 xaxnmpiii COOCTBEHHUK KBapTUPHI 00s13aH 3aKJTIOUYUTH JOTOBOP O
TexHn4eckoM obcmyxkuBanun B/II'O co cremnumaim3mpoBaHHON opra-

Huzauueit. [locie noanucanus J0orosopa crneuuvajiucraMu 6yII€T OoCy-
HICCTBIATBCA O6CJIy)KI/IBaHI/IC ra3oBoro 060pyIIOBaHI/IH 1 KOHTPOJIb 3a €10
COCTOSTHMEM. 3aKTI0ueHNe J0roBopa Ha TEXHMYECKOE 06CJ'[y)KI/IBaHI/IC AB-

JisieTcs 00s13aTesIbHbIM YCJIOBHEM ITOCTAaBKHU rasa. Ero OTCYTCTBUE CITYKUT

OCHOBaHMEM JIs IMTPUOCTAHOBKH ra3ocHaOXeHwusl.

YkioHeHue ot 3akmoueHus gorosopa o TO BAT'O u (wmm) BKI'O, ot-
Ka3 B JIOMYCKe MPEICTABUTENISI CIICHUATM3UPOBAHHON OpraHMU3aluu st
BoinojHeHus padot TO BAT'O u (unu) BKI'O Briever HamoxXeHUe anMu-
HUCTpaTUBHOTO 1mTpada Ha rpaxknaH B pazMepe ot 1000 mo 2000 pyoaeii.

/ Cnyxy OTEYECTBY
A

KOHTPAKTHUKM-UHOCTPAHLbI MOTYT
B YNPOLEHHOM NMOPAAKE NPETEHAOBATD
HA POCCUUCKOE IPAJKAAHCTBO

B CapartoBckoii oGiacty uuet
dopMupoBaHUEe HOBBIX UMEHHBIX
ToApa3aeieHnit, a Takke [0y-
KOMIUIEKTOBaHUE JEeHCTBYIOIINX
BOMHCKMX yacTeil. O mpemycmo-
TPEHHBIX Mepax TOMIEPXKU s
BOEHHOCITYXaIllUX paccKazal 3a-
MECTUTENb HavyaJlbHUKa ITyHKTa
orbopa Ha BOEHHYIO CIyXO0y IO
KOHTpakTy Jmutpuit Jlynakos.
HanomHuuM, KOHTpaxKT BIipaBe 3a-
KJTIOUUTh Kak rpaxnane Poccum,
TaKk ¥ MHOCTPAHHbIE TpaxknaHe U
Juia 6e3 rpaxkaaHcTBa.

«Jlns1 moaeit, moctynalonux Ha
BOEHHYIO CITyXOy MO KOHTPAKTy,
TIOMUMO JIBTOT, TPETYyCMOTPEHHBIX
denepalbHbIM 3aKOHOIATe b~
CTBOM, €CTb PSII PEerrMOHaJIbHbBIX
JIBTOT. DTO OecraTHOE Ioayde-
HME IOPUINYECKONM MTOMOIIHU, Tep-
BOOUEpENHOE 3auucieHue B NET-
CcKue calpl, MepeBoj B JAETCKUE
cafpl MpU MEepeMenieHn Ha BO-
€HHYIO CITyXO0Y B Ipyrue peruoHbl.

IpaxknaHe, KOTOpble Y4YacTBY-
10T B CIIELIMAJIbHOM BOEHHOM ore-
pauuu, MoJy4yaroT cTaTyc BeTepa-
Ha 00eBBIX ACUCTBUI, TTOJTHOCTBIO
NOoMNataloT MOJ [IEWCTBUE 3aKO-
Ha o BeTepaHax. st HuX npemxyc-
MOTPEH DS JIBIOT: eXeMecsyHast
MEeHCUsI, CKUIKHU TMIPU OTIaTe KOM-

CTABUIIBHOCTb

BbICOKWUWA AoxXoa

NMYHKT OTEOPA
8(84558) 4-30-7 1
n.Caernsiit, yn. Kyaxeuosa, o.6A, kab.1

MYHaJbHBIX TUIATEeXEN 32 KBapTH-
Py ¥ Hajora 3a TpaHCIOpT.

WHocTpaHHbIe TIpaxiaHe, KO-
TOpbI€ TIOCTYMWIM Ha BOEHHYIO
CIyk0y MO KOHTaKTY, MocJje Mpo-
XOXJIEHUSI OJHOIO roja MOTYT B
VIOPOILEHHOM TIOPSIAKE TIPETeH-
JIOBaTh Ha POCCUICKOE TpakaaH-
CTBO», - pacckazan JAmutpuii [dy-
JTaKOB.

B nyHkTe 0TOOpa Ha BOCHHYIO
CIIyk0y MO KOHTPaKTy TakKXe Ha-
MOMHUJIU, 4YTO rydbepHatopom Ca-
paroBckoii obsactu PomaHom by-
CaApTMHBIM  TIPUHSTO  pellleHue
BBITJTAYMBATh BOCHHOCIYKAIIIMM
MPY 3aKJTFOYEHWHM KOHTpPaKTa I0-
MTOJTHUTEJIbHYI0O ~ MaTepHUaIbHYIO
nomoub B pa3zmepe 50 ThicSY py-
Osieil. B cooTBeTcTBMM € TMpuUKa-
30M MuHucTpa 060poHsl PO mipu
3aKJIIOYEHUN  KOHTpaKTa
Bl BOEHHOCJYXXaIlUK T10Jyya-
eT eIVMHOBPEMEHHYIO BBITUIATY
195 teicsu pyOseit. Jlnst ydyacrt-
HukoB CBO mpenycMmoTrpeHa enie
Han0aBKa K JI€HEKHOMY 10BOJIb-
cTBUIO B pasMepe 60% or okiama
110 BOMHCKOW TOJIKHOCTU BO Bpe-

Kax-

MsI y4acTusi B orepaliu 1 B Teue-
HUe TOJTyro/ia rmocJe.

ITo undopmanum myHkTa oTo0opa

HA BOEHHYIO CJIyKO0Y 110 KOHTPAKTY
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3HAM HALWINX!

4

»  Tponomxenne. Hauano na crp. 1

OTKpBIIM CIIOPTUBHBIN TIpa3-
HUK SpKUM U 3aXKHUTaTeJIbHBIM
dnemmobom «Ilycth Bcerma Oy-
IIET COJIHIIC!» TaJIaHTJIUBBIC ydacT-
HUKU TaHIIEBAJIbHBIX KOJUIEKTUBOB
JloMa neTcKoro TBopuecTBa. 3aTeM
KOMaHIbI-y4aCTHUIIBI COPEeBHOBA-
HUI, O0BSBIIIEMbIC BEIYIIIUM, TOP-
KECTBEHHON KOJIOHHOW TIPOIIUIN
rnepea KOMIIETEHTHBIMU CYIbSIMMU.
YYacTHUKOB COCTSI3aHUM HaITyT-
CTBOBajla MOYETHBIN TOCTh — IH-
pexTop YrnpasiaeHusi 00pa3oBaHUsl,
KYJABTYPBI, CITIOPTa M MOJIOAEKHOM
MOJUTUKU agMMHUCTpauuu Jlrom-
muia Manbliesa:

- 4l pama mpuBeTCTBOBAaTH Ha
[Mpe3naeHTCKUX COCTSI3aHMSIX Ha-
CTOSIIIMX  JIIOOWTEIel  cropTa.
[lpusitTHO BUAEThb, KaK Bac MHO-
ro! CeromHsi 3aech TIPUCYTCTBY-
0T Te pedsiTa, KOTOpbie He OOSITCS
MPOSIBUTL Ce0s1, CTPEeMSITCS K TO-
My, YTOOBI MIPEXKIe BCETO YKPEIUTh
CBOE 30pPOBbE U MTOKOPUTH HOBBIE
CIIOPTUBHBIC BEPIIMHBI. YCIIEXOB
Bam! [1ycth mobeasar cuiibHeme!

[naBHBINE Cynbsl CIOPTUBHOTO
npazagauka Oubra JlomoBa moxe-
Jajia pedsitTaM MaKCUMaJIbHO MPO-
SIBUTh €051, C YECThIO MPOMTH BCe
WUCTIBITAHUSI U Orjlacuia MOopsaoK

Nl

npoBeneHust Ilpe3uaeHTCKUX co-
CTsI3aHUI, 0003HAYUB BCE ITAIbl U
MOCJIeNIOBATEIbHOCTh UX TMPOXOXK-
NIeHUs1, MOC/Ie Yero KOMaH bl pa3o-
LIJTUCH IO «TOYKaM».
OOyuaroniyecst
Caetjioro (Bcero 8 KoMaHj, CTaB-
e TMoOeaUTEeNSIMU  LIKOJbHO-
ro 3Tara COpeBHOBaHMIT) cocTsza-
JINCh B CIIOPTUBHOM MHOTOOOpKBE,
BKJIIOYABIIEM B ce0sI MSITh UCTbITA-
HU, U JIETKOATJIIETUYECKON 3CTa-
¢eTe, Ha KOTOPOUl BBICTyNaJMd MO
10 yesoBeK OT KaXX10il KOMaH/IbI.
Hakan ctpacteit B 3TOT JeHb
ObI HEILIYTOYHBIM. bosenbuiu-
KM KakK MOTIJIU ToxbaapuBain
CBOM KOMAH/bI, a MOJAepKaTh UX

o0enux  IIKOJ

MPULUIM POJHbIC, YUUTEJS] U Oll-
HokJlaccCHUKU. CBOIO CKOPOCTb,
CUJIy U BBIHOCJIMBOCTb pebsiTa ne-
MOHCTPUPOBaIN B Oere, MOATSTHU-
BaHMU, TPbIKKAX B JUIMHY U OT-
KUMaHUM. A elé CcTporue, HO
CMpaBeVIUBbIE CYIbU MPOBEPSIA
KpErnocTh MX Ipecca U rMOKOCTb.
B ¢duHane cocTsa3zaHuii IKOTBHU-
KU TIOKAa3aJIM CBOIO CIIJIOUEHHOCTh
1 KOMaHAHBIN OyX B JIETKOATIETHU -
yeckoi actadere, KoTopasi craia
camMoii 3penuiHoi yactbio Ilpe-
3UAEHTCKUX COCTSI3aHUI.

e ! ] b

Bpems BbIOUpATL CiopT

Ilo uTOTaM YECTHBIX CITOPTUB-
HBIX TIOGANHKOB MEIaIsIMUA U Tpa-
MOTaMM U3 PyK TUPEKTOpa YIpas-
JleHus 00pa3oBaHUs, KYJBTYpPHI,
CriopTa M MOJIOAEKHOUN TOJUTUKYI
agMuHUCcTpauuu Jlronmuiasl Mab-
1IeBOIi OBITM HarpaxkKaeHbl CHada-
Jla TOOeIUTENIM B JIMYHOM 3a4€Te.
Hrak, «30510TO» 3aBOEBAJIN: CpeIn
nsThIX KJaccoB — Jlapbst JIMBUH-
ckas (mkoma Ne2) m KoHcTanTuH
[MonanmoB (mkonma Ne3), cpemu
mrectbix KjaccoB — [TonuHa TepeH-
TheBa (1rkosia Ne2) u Hukwura Kom-
muH (1rkosia Ne3), cpefu ceIbMbIX
kj1accoB — Asi€éHa Maciosa (11Ko-
sa Ne2) u [Mérp umnuteiH (1Ko-
s1a No2), cpeqi BOChbMBIX KJIACCOB —
EmuzaBeta CBeukuHa (1kosa No2)
u Pomawn [ypreB (mrkoma Ne3).

3aTeM 3aBeTHBIC KyOKM W Tpa-
MOTHI BPYYUJIU CepeOPSIHBIM U 30-
JIOTBIM TIpU3EpaM Ccpear KOMaHJI-
YYaCTHMII TTO TTapajuIesIsiM KJIaCCOB.
[loGenutensiMu B 3TOT NIeHb CTa-
1 5a kiace mkosl Ne2, 6a kiace
mkosbl Ne2, 7a kjmacc mkomasl Ne3
1 8B Kiacc mKoJbl Ne2.

AOCONIIOTHBIM ~TTOOENTENIEM B
Oo0lIEKOMaHAHOM  3auére cTaja
cpenHsiss  obImieoOpa3oBaTeIbHaS
mkosa Ne2 um. B.A. KoHosasoga.

«CBETJIBIE BECTH »

T TR

WX noCTOHBIN COMepHUK, 1IKOJa
Ne3 um. B.H. Ill€ronesa, 3aBoeBa-
J1a TIOYETHOE BTOPOE MECTO.
CrHopTUBHBIN TPa3nHUK TOY-
YWJICS 3PEJIUILUHBIM, SPKUM U 3a-
nomuHaomumMes. Kaxnprit B aToT
JIEHb CMOI, KaK TOBOPUTCSI, U Ce-

0s1 MOKa3arh, U Ha JPYTUX MOCMO-
TPETh, UCTIBITATH CBOM CHUJIBI, YKpE-
MUTh 3[0POBbE, YJIYUIIUTH CBOU
CMIOPTMBHBIC PE3YJBTaThl U IPO-
CTO TIPUSATHO MOOOILIATHCSI C TOBA-
pUIIaMU.

Tammna Benoycosa, ¢oto aBTOpa

J1o1KONBHOE OBEPA3OBAHUE

/

«CBETAIMOK» NPUHUMAA rOCTEN CEMMHAPA

«Y4uThCSI, YUUTBbCSI U €lE pa3
YUUTBCA!» - 3TO JEBU3 HE TOJb-
KO IIKOJBHUKOB W CTYIEHTOB, HO
W, HECOMHEHHO, BCEX CBETJIOB-
ckux nenaroroB. OHM He yCTaloT
3aHUMATLCSI CaMOPa3BUTHEM, YIie-
Jiss1 GONbIIoe BHUMaHue Tpodec-
CHOHAJILHOMY POCTY, TIOCTOSTHHO
NIENIATCSI CBOMM OIIBITOM U Tiepe-
HMMAIOT OTBIT y CBOUX KOJUIET Ha
pa3IMYHBIX CEMUHApax U MacTep-
KJ1accax, KOTOpble MPOXOAST B TO-
poake Ha peryisipHoii ocHoBe. Mx
TeMaTuKa camasi pa3HooOpa3Hasi 1
BecbMa MHTepecHasl, a GopMblI TIPO-
BE/IEHUsI BCErJa OPUTMHAIBHBI U
YBIEKATETbHBI.

Tak, 11 mas B JeTckoMm camy
«CBeTASIYOK»  MPOIIET  MYHMIIU-
NajJbHbI CeMUHAP B paMKax pe-

TMOHAJIBLHOM  MPOEKTHO-UCCIEI0-
BaTeJIbCKOI J1abopaTopru IO Teme
«@opMUpOBaHUE OCHOB XYIOXKe-

CTBEHHOW M BU3YaJIbHON KYJBTY-
PBbI JOLIKOJBHUKOB B TpOLIECCe UX
NPUOOILLIEHUS K JIYYIIUM 00pa3uam

OTEYECTBEHHOTO MCKYCCTBA Cpell-
CTBaMM MY3EHHOI MeJarorukm».

B cemuHape mnpuHSIIM ydyacTue
26 memaroroB o0pa3oBaTEIbHBIX
YUPEXKIEHUM TOPOACKOIO OKpY-
ra. B pamkax meporpusiTusi CBeT-
JIOBCKUE BOCIIMTATEIU, YUUTEs U
MpUIJAIIEHHbIE TOCTU TO3HAKO-
MWJIKCh C OMBITOM PabOThl CBOUX
KOJUTer 13 AeTcKoro cafaa «CBeTJisi-
4yok». Ha OTKpbhITOM 3aHSATUN KPYXK-
Ka «FOHbBIE MCKYCCTBOBEAbI», KO-
TOPbIiA IS CBOMX BOCIIUTAHHUKOB
Benér Enena Ilymkosa, nepen ro-
CTSIMM OblLa ocBellleHa Tema «Ye-
TbIpe BpeMeHU rofa». Ilemaroru
CMOIJIY ITI0YYacTBOBATh B My3ei{HOM
KBecTe «AKBapejbKa U CTapUMHHas
HaxojiKa» BMeCTEe C IOHbIM 3KCKYp-
COBOJIOM — BOCITUTAHHMIIEH MOATrO-

TOBUTEJIbHOI rpyrIibl Codpbeit My-
XaMaTHYPOBOW.

B xoHI11Ie cemMrHapa rocTv CMOIIU
MPUHSTH y9acTHe B MacTep-Kjiaccax
no AByM HampasieHusim: «[lnerte-
HMe B TeXHUKE JepraHbe. JlepraHiibl
CBOMMU PYKaMU», KOTOPBIH TSI HAX
nposena Anbbus KyspbmuHa, u «Be-
CEHHSIST Karleib» 110 MOTUBAaM TBOP-
yectBa Urops [pabapsi», moAroToB-
sieHHoM Haranbeit JlopoiiieHKo.

HHutepecHo, yBiaekaTebHO M C
TOJIb30M TIPOBEIEHHOE BpeMsT ITO-
3BOJIMJIO TIearoraM TOTOJTHUTh KO-
MWIKY CBOMX 3HAHWIA, TTOOOIIATHCS
C KOJJIeTaMy Ha MHTePECHBIE TEMBI 1
00CyIUTh HanboJIee aKTyaIbHbIE BO-
TIPOCHI IT0 TeMe CeMHUHapa.

Ham koppecnonaeHT
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FOpuin KoponEB: «§1 HUKOrpAA HE CTPEMMACA ObITb NEPBLIM,
NPOCTO PAGOTAA, TBOPUA, MEA»

Opwmit Koponés — yenmoBek, Ku-
BYILIUI C MY3bIKOH B CEPILIE, KYMUDP
He OIHOTO TIOKOJIEHUST CBETJIOBIIEB
U xuteneit TaTuileBCKOro paioHa.
TanaHT/IVBBINT UCTIONTHUTENb U MY-
NpbIii HacTaBHUK, KOpuii BukTopo-
BUY ceiivac SIBJISIeTCSI pyKOBOIUTE-
JIeM JIIOOUTETBCKOTO OObEAMHEHUS
«[loromume moan» Jloma KyJabTypbl
Csetiioro. Kojuteru roBopsIT 0 HEM
KakK 00 OTKPBITOM 1 YECTHOM YeJI0-
BEKE, MyIPOM U OTIBITHOM DPYKO-
Bonutene. CBOMM OTHOIIIEHMEM K
paboTe OH C JIETKOCTbIO 3aMHTepe-
COBBIBAET, 3aKUTAET CBOMX IOMIO-
TIEYHBIX U KOJIJIET, BCETIa CTPEMSICh
K HOBBIM NMPOQeCCUOHATBHBIM BbI-
cotaM. C 4yero ke Hayajics €ro
TBOpueckuii mytb? OO0 3TOM MBI
crnpocunu y camoro FOpus Bukto-
poBUya.

— Motii meopueckuii nymo Havan-
cs ¢ podcdenus.  noasuacs na ceem
6 MBopUecKoll U My3bIKanbHOI cembe.
Omey y meHs nea, manyesan, uepan
6 opkecmpe. Mamb y mens manyesa-
A4, U 8 C80€ pems, Koeda podumenu
noexaau Ha yeauwry, 3mo Oviau 50-e
200bL, e€ npuerawanu 6 Teamp one-
pbl u banema umenu Abas. A omua c
apmuu Hanpaeasnu y4umocsi 6 KOH-
cepsamopuro, Ho oH He noexax. /led y
MeHs OblA AYHUUM OASHUCIOM 20PO-
da, pacnucwieéan oas opkecmpos. U s
¢ demcmea 80 8cém IMOM KPYMUACS
u gepmencs, — pacckaspiBaeT KOpuit
Koponés.

IlepBbIii ciydaii, Korga roHOLIE
MPEIPEKIIU, YTO OH OyIeT My3bIKaH-
ToM, KOpuit BukTopoBuu Bcriomu-
HaeT C YJAbIOKON — 3TO MPOU30LILIO0
Ha CMIOPTUBHOM MEPOMNPUSTUU:

— Panvuie sce opkecmpor — 3mo
0bL10 8CE, OHU UPANU HA 8CeX NPA30-
HUukax, gyymoonvHoix mamuax. Koe-
da ¢ymboavHas komanda evlbeca-
A4 — KaK NOA0JICEHO, U2pany Mapui.
H noayuunoce mak, umo omey, 831
MeHs ¢ coboll, u 51 mam cuden 6 opke-
cmpe. My3vikanmol, 8U0UMO, HA ne-
pexyp ybexcaru 6 6ygpem. U koeda
KomaHnda cmana évlbecamy Ha nose,
a opkecmpy Hado 0bia0 uepams, 6a-
PAbAHWUK novemy-mo 3a0epicancs.
A cmompro: opkecmp Hauan uepamo,
a 6apabana nem! Toeda s cam 83sn
nasouxu u 3auepais. Bom moeda mue
u cxazaau: «Cmompume-ka, oapa-
oaHwukom o6ydem’> C amoeo 6cé u
Ha4anocho.

Ponutenu otnanu toHoro KOpus
B MY3BIKQJIbHYIO IIKOJY, OH TOTIa
eIMHCTBEHHBI W3 TTOCTYITaBIINX
clIaj dK3aMeHBbl Ha «OTJIUYHO». A
Habop ObLT 6OBLION!

— A nowén 6 nepawlii kaacc u npoy-
yuacs... déa mecaya. Mens omey 3a-
Opan u3 My3vlKaabHOU WKOAbL, NO-
Mmomy 4mo A cman nA0XO YHUmuCs
6 cpeoneil wikone. Ho smum deno ne
3akonuunocy. baan s oceausan cam,
eumapy modce. I[lomom nocuacm-
AUBUAOCH MHE NONACMb 6 OYeHb U3-
8ecmHblll no odaacmu  aHcamoOnb
«lopuzonm», komopolii moil omeu,
pabomaswiuii  6odumenem, 603Ul 6
Heanoso na npazonux mexcmuns.
A ¢ numu nosnakomuacs u Ha4an K
Hum xo0umos. OHU uepaiu mawywl, a
51 6CMAHY Y KOAOHHbL U CMOMPIO: Ka-
Kue akkopobl bepym, Kak Gapabar-
wux uepaem. U xax-mo 6apabar-
WUK He npuwén, a opKecmpy Hado
0bL10 Uepams, y Kaxcdoeo Obiaa c80s
napmusi. Mens cnpocuau: «Tot cmo-
aceury ?» A wecmuo ckazan, umo He
3Har. Mens ycaduau 3a uHcmpy-
MeHm, U s NPOCMO HAYan uepams.

[lepsblii 6vix00 Ha cueHy y MeHs
oObL1 6 Kavecmee negya. Hom ne 3nan,
NnpuUxoo0uUnoCs Yulamu <«pabomamo»,
6cé deaamv Ha cayx. [lomom nocme-
NEeHHO HA4an nemv, Uepambv, YHUACA
Y 83POCAbIX MAMEPLIX MY3bIKAHMOE,
8C€ 310 6NUMBIEANOCD.

AnekcaHap, MJagmuii  Opar
KOpus BukropoBuua, Takxke CBsI-
3aJ1 CBOIO XU3Hb C MY3bIKOU U TIO-
1LIEJT IO CTOIaM CTaplero opara:

— Koeda mens 3abpanu 6 apmuio,
OH NpUWén 8 aHcambnb, — BCTIOMU-
Haet }O. Koponés. — Kak u s, on
nonan myda 6 14-15 aem u dopoc do
€20 pyKkosodumens.

B 1974 romy mononoro lOpus
npusBaiu B apmuio. CHauvana
OH Tonajl B Y4YeOHYIO BOMCKO-
BYIO 4acCTb, [IOTOM €ro IMepeBeau
B OBBO. [lpumén oH CayXuThb
OCEeHbIO, a K JIETy TaJaHTJIUBOTO
IOHOIIY yXe 3alMpUMETWIN U MOo-
3BajiM B KJyO, rle OH Hayal ak-
TUBHO PENeTUPOBATH U METh.

HbIM 00pazoeanuem, nocie yuuauua,
U 51y HUX MHO20MY Hay4uaca. Haua-
A10Cb 6CE ¢ ancambasn, a nomom cma-
AU X0OUMb ¢ NOAKAMU U HACMAMU CO
CMpoegvIMU NeCHAMU, AKMUBHO PA3-
suganu xXy0oicecmeeHHyr camooes-
MenbHOCMb, NOABUACA XOD, B0KANb-
Hble epynnbl, 8 Kancoom noaxy Oviau
ancambau, ¢ Komopwvimu s pabomann.
Co epemenem, Koeda Habpaics onvi-
ma, Ha4an NOMUXOHbKY DACHUCHI-
seamy yace oas opkecmpa. Tak smo
npooonNCaANoch o4eHb 00420...
TBopueckuit nyte IOpus Ko-
poJi€Ba TOJOH WHTEPECHBIX 3Ha-
KOMCTB, OTKPBITUH W moben, a
ero TaJJaHT B Pa3HOEe BpeMs ObLT
MO JOCTOMHCTBY OLEHEH, O YEM

— Tam y Hac 6bin ancambab «36€3-
douxa». Hepasu manyvt u 30ecw, u 6
Tamuweso. Koeda 6 1976 200y pe-
bama c opkecmpa NOYBOAbHANUCY,
mo Hekomy 0bl10 uepams manysl. A
6 mo epems 6 Jlome Kyabmypol Obin
ancamobny «Opghell», u ecHoil meHs
noseaau myoa. Ilpuuiroce no non-
Kam nouckams maianmel, u ede-mo
6 meuenue Hedeau Mol cleaaiu mpu
omaoenenus 0as mamyee — U nocae
amoeo npouecc nowén. M e6cé kak-
Mo pazom C8aauUA0Ch HA MOK 20108Y:
5 He Xomen pyKko8ooums, HO NOAYHU-
A0Cb Mak, 4mo s pykogooun aHcam-
onem. Pebama cobpanuce cunvhble,
Mananmausvle, MHo2ue ¢ My3blKaib-

—  CJI0BO KONJieram

Banentuna Ilanayxuna:

Bepa Ynanosa:

CBUIIETEJILCTBYET  OeCUMCICHHOE
MHOXECTBO Harpaj 3a mno0eiabl B
00JTaCTHBIX, BCEPOCCHICKUX KOH-
Kypcax, Ha MY3bIKJIbHBIX (ecT-
BaJISIX, TIPOBOIMBIIMXCS HA Pa3HBIX
CLIEHWYECKUX TJIOIIaAKax CTpa-
Hbl. Kak cam o cede rosoput KOpuii
BuxropoBuu: «f HUKOrIa He CTpe-
MUJICST OBITH TIEPBBIM, TIPOCTO pa-
0OoTaJ1, TBOPUJI, TIE».

O cBoeil TepBoil CepbE3HOI T0-
Oejie OH JIO CUX TIOP PAcCKa3bIBaeT C
0COOBIM TPETIETOM, BeIb Te SMOLINH,
KOTOpbIe OH TOT/a WCITBITAN, ObLTH
HETOBTOPUMBI, 2 BOCIIOMUHAHUS O
TOM COOBITMM SIPKUMM KapTHHAMU
BCIUTBIBAIOT B TIAMSITU MY3bIKAHTa:

Ham BoeHHBII TOPO/IOK UMEET CBOM TPAAWIIUH U CJABHYIO HCTOPHIO, KOTOPYIO BEPIIMJIHN U

NMPO/I0JIKAIOT CO3/1aBaTh €ro >KUTEJH — TrJaBHasA neHHOCTb CBetrsioro! AKTHBHbBIE H TPY/AOJIO-

OuBbIE, OOPOCOBECTHBIE U 1I€JIE€yCTPEMIEHHBIE, [PYKHBIE U CIUIOYEHHDbIE, OHH KasK/blil JeHb
| ' BHOCST BKJIa/l B CTAaHOBJIEHHE, Pa3BHTHE U MpOCJaBjeHue cBoeii Maaoii poaunsl. I xots Bo-
' eHHbII TOPO/OK HEBEJIHK, OH B3PACTHJI HEMAJIO TAJAHTJIHUBBIX U TBOPYECKHX JIO/AEH, KOTOPHI-
MH MBI TI0 IPaBy MOKEM TOPAUTHCSI, KEM BOCXHUNIAeMCsl U HA KOTO PaBHSIEMCSI.

— B 1999 200y, yuce nod gunan
Moeli cayxuchvl 6 apmuil, Obii 861308 HA
ombopouHbLii myp 6 2opod Kocmpoma
Ha Bcepoccuiickuii menesu3uonHblil
KoHKypc «Bukmopus», kyda npue-
xaau ywacmuuku co eceil Poccuu. U
5 npowén omoop u noexan 6 Mockey.
Kunu mor moeda 6o Bracuxe, a 3a-
nucvieamucs e30unu na OcmauKuHo.
Konuepm, noceswénnsiiic 40-remuro
PBCH, npoxooun na Ilokaouroii eo-
pe. U 1 moeda cman nobedumenem
29M020 KOHKYpCa, NOAYYUE OUNAOM
Jlaypeama I cmenenu. Omouyuii moe-
da, koxeuHo, 6vl10 mope. Koeda npu-
e3dicaeulb 8bICMYynams co 36€30a-
MU — 3MO Kak 6 Kocmoce nobvieams!
Boanenue sicymroe, nomomy umo evi-
X005im 3HAMeHUMocmu — u psaodom ¢
Humu mol. Imo dopoeoeo cmoum.

B nacrosiiiee Bpemst FOpuii Buk-
TOPOBUY C PANOCThIO PaboTaeT ¢
MOJIONBIMU ucTionHUTensiMu CBeT-
JIOro, TiepenaBasi MM CBOM Oora-
TBIIl OMBIT, TOMOTAs1 TIPEOOJIEBATh
TPYAHOCTU Ha MX TBOPYECKOM TIy-
Td. OH C OTPOMHBIM 3XeJIaHUEM
NEJIUTCSl CeKpeTaMu Tpodeccro-
HaJbHOTO MacTepcTBa CO CBOMMU
MONOTNIEYHBIMU U MOJIOABIMU CITe-
LMaTUCTaMU, KOTOpbIE MPUXOIST
pabotaTb B JIOM KYJIETYDBI.

— 4 3a céor0 dcu3Hb ychen nopabo-
mamo u co 36é30amu — npogeccuo-
Haaamu ceoeeo dead, U ¢ NPOCMbI-
MU AH00bMU, U AOCONOMHO YOeIUCOEH,
Umo ecau y 4en08eka ecmov 02pOMHoe
Jicenanue nemns, mo y Heao 6C€ noay-
Yumes u ¢ HUM Oydem o4eHv uHme-
pecrHo pabomams, — yBepeH FOpuii
Koponés. — U makue awdu y nac
ecmo. [lpu pabome ¢ HUMU mbl U cam
Habupaewvca onsima. Co ceoeil cmo-
DOHbL 51 HeM Mo2y eceeda 6cem nomo-
earo.

IMoarorosuia l'amna benoycosa
(€ MCNO0JIb30BAHHEM MATEPHAJIOB
Joma Kyasrypbl CBeTi1010),

(oTo aBTOPA M U3 IMYHOTO APXUBA

— C IOpuem BukropoBudyem Mbl 3HakOMBI 6osiee 40 sieT. Yl Ha TIpOTsSKeHN BCEro TOTO BPEMEHU MBI TECHO
COTPYIHMYAEM. DTO YeJIOBEK, KOTOPOTO ST MOTY CYMTATh HE TIPOCTO CBOMM JIPYTOM W TOBAPUILIEM, TIOTOMY UTO B
J11000€ BpeMsl, Koraa Obl 51 K HEMY HU 00paTuiach, OH BCeTaa MpUAET Ha ToMollb. Ho oH e1i€ 1 6oJibliiol mpo-
(eccronan cBoero nena, s BCerna COBETYIOCh C HUM U B TTOA0OpE perepryapa, U B TOCTAHOBKE MY3bIKATbHBIX
HOMepoB. Ml UMEHHO OH B CBOE BpeMsI MPUTIIACWII MEHsT paboTaTh B JIoM KyIbTypbl, UMEHHO C €ro JIETKOH py-
KU, C €TO MO/Ia41 Yy HaC TTOSIBUJICS KOJUTEKTUB «JIvpa», KOTOPBI B HACTOSIIIIEE BpeMst MeeT 3BaHe HapOTHOTO!

— [Opwuit BuktopoBuy ist MEHsI OIVH W3 CaMbIX TIaBHBIX HACTABHUKOB B XM3HMU. I ¢ HUM 3HaKOMa OYeHb
JaBHO, OYKBaJTbHO C IETCKUX JIET, KOTAA elé MaJTeHbKUM PeOEHKOM Iocelaia KOHIEPThl B JloMe KyIbTyphl ¢
POIUTENISIMU Y BOCXUINIATIACH €r0 BRICTYTUIeHUsIMU. HaBepHoe, ¢ caMoro mepBoro KOHIIEPTa S yKe MeUTaia Bbl-
CTyTIaTh MOJ eT0 pyKoBoACTBOM. Korna st Hauana cama meTh Ha ClieHe, TO BCeTria MpoCcuiia ero COBeTa, MpOoCcuiia
nocymiate MeHs1. KOpuit BukTopoBuy chirpas Kiio4eByio pojib B TOM, UTO ST CBsI3aJia CBOIO KU3Hb C My3bIKOU, U
ceituac s1 paboTalo C IETbMHU, BeIly KPYKOK 10 BOKATY U MPOAOIIKAI0 00palaThesl K HeMy 3a coBeTamu. f moce-
mato otnenenue «Iloromme moau» B Jlome KynbTyphl, e FOpuit BuktopoBuy siBsieTcs MOMM HacTaBHUKOM. Y
IO CUIX TIOP 51 BCETa MOJIb3YIOCh €T0 COBETaMU, OHU ISl MEHSI OUYeHb BAXKHBI U BCETIa AKTyaTbHbI!

IOpus Kopoaésa
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ﬂ 05.00 No6poe
yTpO.

10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 03.00 Ho-
BOCTW.

10.20 AHTn®eiik. 16+
10.55 XwuTb 3poposo! 16+
11.45, 13.15, 16.15,
17.50, 19.20 Wudopma-
LMOHHBIV KaHan. 16+
17.00 Myxckoe / XeH-
ckoe. 16+

20.50 Kyknbl HacnepHvika
Tyttn. 16+

22.00 Bpems.

23.00 T/c «Tpeitnep». 16+
01.00 Ha dyT60ne c Le-
Hucom KasaHckum. 18+
01.30 NMOAKACT.JIAB. 16+

YTpo Poccun.

09.00, 14.30, 21.05 Be-
cTn-Capartos.

09.55 O camom rnaBHOM.
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn.

11.30, 17.30 60 MuHyT.
12+

14.55 K10 npotus? 12+
16.30 Manaxos. 16+
21.20 T/c «3emckuii JoOK-
Top. Bocemb net cnycts».
16+

23.25 Beyep ¢ Conosbé-
BbIM. 12+

02.05 T/c «MockoBckas
6op3as». 16+

03.45T/c «MbinbHas pabo-

Ta». 16+
‘i ckea. LleHTpanb-
h " HbIll OKpyr>. 16+
06.30 Ytpo. Camoe nyu-
wee. 16+

04.55 T/c «Mo-

08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35 Ce-
rOAHs.

08.25, 10.35 T/c «JlecHuk.
Cgos 3emns». 16+
13.254M. 16+
14.00 MecTo
16+

16.50 3a rpaHbio. 16+
17.55 OHK. 16+

20.00 T/c «Bopuwim». 16+
22.15,00.00 T/c «YuHrau-

BCTpEuH.

ryk». 16+

00.55 T/c «<bespHa». 16+
03.30 T/c «[eTpoBuy».
16+

06.00, 19.00, 03.10

» Camble  LOKMpYtO-

e runoTessbl. 16+

07.00 C 6oapbim yTpoMm!
16+

09.30, 13.30, 17.30,
20.30, 00.00 HosocTm.
16+

10.00 BoenHas TaiiHa. 16+
12.00 Kak ycTpoeH mwup.
16+

13.00, 17.00, 20.00 WH-
dbopmaumoHHas nporpam-
ma 112. 16+

14.00 3aragky yenoseye-
cTea. 16+

15.00 HeBepoATHO uHTE-
pecHble nctopuu. 16+
16.00, 00.30 [okymeH-
TanbHbI cneunpoekT. 16+
18.00, 03.55 TaiHbl Yan-
MaH. 16+

21.00 X/¢ «XKaxga ckopo-
cTu». 16+

23.30 BoauTb mo-pyccku.
16+

01.30 X/¢ «3Be3aHbIN py-
6ex». 16+

L] 1 08.00, 12.00,
23.00, 07.50

OpHaxgbl B Poccuu. 16+
10.00 HoBbie 3BE3abl B
Adpuke. 16+
14.00 T/c «Xyku». 16+
17.30 T/c «CALLATAHSA».
16+
22.00T/c «/ cHoBa 3opaB-
cTeyntel» 16+
00.00 LWoy Boawn. 16+
01.10 Umnposwnsauus. Ko-

MaHgbl. 16+
03.10 Mmnposu3aums.
16+

04.40 Woy Cryansa Coios.
16+

06.15 OTKpbITBIA MWKPO-
doH. 16+

07.00, 06.50
«Epanaw». 0+
07.30 M/¢ «byba». 6+
08.00 T/c «CoBepLueHHO
netHue». 12+
09.00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHemn», 16+

09.35 B3pocnbiM He Mo-
HATb. 12+

10.35 M/¢ «Mober n3 koc-
Moca». 6+

12.40 X/d «OnHOKNaccHu-
Ku». 16+

14.40 X/d «OnHOKnaccHu-
kn-2», 16+

16.40, 20.00
«OHOCTb». 16+
19.00 Ha Bbixoa! 16+
21.00 dakrop cTpaxa. Ac-
nblTaHue Taron. 16+
22.00 X/d «Houb B Mmy-
3ee». 12+
00.15  X/db
cBagpba». 16+
01.55 KuHo B petansx.
18+

02.55 T/c «[Mo koneHo».
16+

05.15 «6 kapgpos». 16+
05.20 MynbTdunbmsbl. 0+

T/c

«bonbluas

m‘l‘“! 07.00 «Jlyy-
Lume 13 nyy-

Lmx», 12+

08.00, 11.00, 13.55, 16.10

HosocTu.

08.05, 19.40, 22.30, 00.45
Bce Ha Marty!

11.05, 13.35 Cneuuanb-
HbIlA penopTax. 12+

11.25 Xokkeir. Yemnwo-
Hat mupa. Yexus - LWsen-
uapws. 0+

14.00 EcTb Tema!

15.20 dyt605. MUP Poc-
cuiickas lMpembep-Jivra.
0630p Typa. 0+

16.15 «[pomko»

17.15 Xokken. YemnuoHat
mupa. Kanaga - Hopserus.

20.25 ®yt6on. Yemnu-
oHat Wrtanun. «Poma» -
«CanepHuTaHa».

22.40 ®yt60n. Yemnmo-
Hat Urtanuu. «dmnonu» -
«lOBeHTYyC».

00.55 ®yt60n. Yemnuo-
Hat mMupa. MonopéxHsle
c6opHble. Ypyraaii - pak.
03.00 HosocTu. 0+

03.05 Xokkeir. Yemnumo-
HaT mupa. ABcTpus - Ben-
rpus. 0+

05.15 Jlérkas atnetuka.
MUpOBOIA  KOHTWHEHTaNb-
HbIA Typ. 0+

[Poccus [ IEARIS

08.00,
08.30, 11.00, 13.30, 18.00,
20.30 HoBoCTY KyNbTYpHI.
07.35 «Mewkom...». Mo-
ckBa ycanebHas.
08.05 HeBckwit koByer. Te-
0opust HEBO3MOXHOr0. J1eo-
HuA Tapaciok.
08.35 «3Be3pa Xu3HU W
CMepTn».
09.15 Liget BpemeHnn. Anb
'peko.
09.30 «XusHb 1 cyasba.
09.50 X/ «<MyxecTBO>.
11.15 «<Habntonatens».
12.15, 02.15 XX Bek.
«dmunb Mvnensc. XusHb B
My3blke». 1988.
13.45 Hoeoctu. Moppo6-
Ho. APT.
14.00 «MoHonor B 4-x ya-
cTax». HYacTb 1-9.
14.30 «[pecTonbHbIN
npasgHvk. [eHb Hwvkonas
YypoTteopua».
15.10 JInHMa Xun3Hu. AHa-
Tonuii Kapnos.
16.05, 23.25 «Hactoswas
BOIHA NPECTONOB>.
16.55 «Aropa».
18.15, 03.25 PomaH B kam-
He. «TamboB. [lBopeL, Ace-
€BbIX».
18.45 Mactepa dopTtenu-
aHHOTO 1CKYCCTBa. AHApaLL
Wndd.
19.45 Ocrtposa.
borocnosckui.
20.45 'maBHas ponb.
21.05 «CemuHap». Hasum
MycTtadaes. «Mopa ap-
neko. MpekpacHble 20-e».
21.45 «CnokoiHon Houw,
Manbiwm!»,
22.00 O6uneit VpwHbl
KonnakoBsowi. «banepuHa -
BecHa».
22.40 «Catn. HeckyyHas
knaccuka...» ¢ @ununnom
Yuxesckum 1 Anekceem
MapuHbIM.
00.15 «CBupetenun Bpeme-
H»,
00.55 «Maructp urpbi».
01.25 «MnaHeTbl».
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05.00 Jo6poe yTpo.

J¥ 1000, 13.00,
16.00, 19.00, 03.00
HosocTu.

10.20 AHTn®eiiK. 16+

10.55 XunTb 3a0poBo! 16+

11.45, 13.15, 16.15,

17.50, 19.20 WHdpopma-

LMOHHBbIV kaHan. 16+

17.00 Myxckoe / XeH-

ckoe. 16+

20.50 Kyknbl HacnefHvka

TyTTn. 16+

22.00 Bpems.

23.00 T/c «Tpenpep». 16+

00.00 «bonblas wrpa».

16+

01.00 MOAKACT.JIAB. 16+

“105.00,
H09.30
YTpo Poccum.
09.00, 14.30, 21.05 Be-
ctn-Capartos.

(1)2.55 O camoMm rnaBHOM.

+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00

Bectu.

11.30, 17.30 60 mMuHyT.
12+

14.55 K10 npotus? 12+
16.30 Manaxos. 16+
21.20 T/c «3emckuit fok-
TOp. Bocemb net cnyctsi».
16+

23.25 Beyep ¢ Conobé-
BbIM. 12+

02.05 T/c «MockoBckasi
6op3as». 16+

03.45 T/c «[MbinbHas pabo-
Ta». 16+

05.00 T/c «Mo-
ckea. LleHTpanb-
| Hbli OKpyr». 16+
06.30 Ytpo. Ca-
Moe nyylee. 16+

08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35 Ce-

rogHs.
8.25, 10.35 T/c «JlecHuk.
Cgos 3emns». 16+
13.2540M. 16+
14.00 MecTo
16+

16.50 3a rpaHbto. 16+
17.55 OHK. 16+

20.00 T/c «bopuw». 16+
22.15,00.00 T/c «YuHrau-

BCTpe4n.

ryk». 16+

00.55T/c «<bespHa». 16+
02.25 T/c  «MeTpoBuy».
16+

.. 06.00, 19.00, 03.10
“ ) Camble  wokupylo-
e runotessl. 16+
%.00 C 6oppbiM yTpom!
+
09.30, 13.30, 17.30,
20.30, 00.00 HosocTw.
16+
10.00 BoerHas TaiiHa. 16+
11.00 CoBbes. 16+
12.00 Kak yctpoeH mup.

16+

13.00, 17.00, 20.00 Wu-
dopmaLlmoHHasa nporpam-
ma 112, 16+

14.00 3arazkn yenoseve-
ctBa. 16+

15.00 HeBepoATHO WHTE-
pecHble nctopum. 16+
16.00 [JokyMeHTanbHbIi
cneunpoekT. 16+

18.00, 04.00 TaiHbl Yan-
MaH. 16+

21.00 X/d «Heynpasnse-
MbliA». 16+

22.55 BoguTb mo-pyccku.
16+

00.30 3Haete nu BbI, 4TO?
16+

01.30 X/ «OBepapaiis».

16+
n 08.00, 23.00,

LN N ] 07.35 OpHax-
nbl B Poccun. 16+
14.00 T/c «Xyku». 16+
%g.OO T/c «CALLUATAHSA».

+
22.00T/c «M cHoBa 3apaB-
cTBynTe!» 16+
00.00 XeHckunin cTeHpan.
18+
01.00 Mmnposuzaums. Ko-

MaHapl. 16+
02.55 imnposwu3auus.
16+

04.30 LWoy Cryausa Cotos.
16+

06.00 OTKpbITHIA MUKPO-
doH. 16+

07.00, 06.50

«Epanaw». 0+
07.30 M/¢ «byba». 6+
08.00 T/c «CoBepLeHHO

neTHue». 12+
09.00, 20.00 T/c
«fOHOCTb». 16+

10.05 «Ypanbckne nenb-
MeHMW». 16+

11.05 «bonbloit nober».
16+

14.00 T/c «KyxHs».16+
19.00 Ha Bbixog! 16+
21.00 «CraTtb wedom».
16+

22.35 X/¢ «Hoyb B My-
3ee-2», 12+

00.45 X/d «Kop pa BuH-
yn», 18+

03.35 T/c «Mo KoneHo».
16+

05.30 MynbTdunbmel. 0+

m-rul 07.00 «Jlyu-
® wwve n3 nyy-

wnx», 12+

08.00, 11.00, 16.10 Ho-
BOCTU.

08.05, 16.15, 19.40, 23.40
Bce na Marty!

11.05 Xokkeir. Yemnumo-
HaT mupa. Oauus - Llse-
ums. 0+

13.15 Xokkeit. YemnuoHat
mupa. l'epmanus - @paH-
ums.

15.40 «leorpacusa cnop-
Ta. Ygar». 12+

17.15 Xokken. YemnuoHat
mupa. LWseums - CLLA.
20.25 Mwupogoit dyT60n.
0630p. 0+

21.15 Xokkeir. Yemnuo-
Hat mupa. LBeiuapus -
JlatBus.

00.35 CneumanbHblii pe-
noptax. 12+

00.55 ®yt605. Yemnuo-
HaT Mupa. MonoaéxHole
cObopHble.  ApreHTuHa
BaTemana.

03.00 HoBocTu. 0+
03.05 Xokkeit. YemnuoHat
mupa. Kanaga - Yexus. 0+
05.15 Jlérkas atnetuka.
MUpOBOI  KOHTUHEHTaNb-
HbIA Typ. 0+

08.30,
18.00, 20.30 HosocTu
KYNbTYpbI.

07.35 «[lewwkom...».
CKBa ABOPLIOBaS.
08.05 Hesckuin koBuer.
Teopnsi  HEBO3MOXHOTO.
Hwvkonai YpBaHueB.
08.35, 00.55 «[MnaHeTbl».
09.30 «Xn3Hb 1 cynbba».
09.50 T/c «TaiHuk y kpac-
HbIX KaMHel». 1-9 cepus.
11.15 «<Habnogatens».
12.15, 01.45 XX Bek.
«Bctpeya ¢ kuMHopexwuc-
cepom Anbapom PsizaHo-
BbiM». 1987.

13.45 Hosoctu. Monpo6-
HO. KHuru.

14.00 «MoHonor B 4-x ya-
cTsx». YacTtb 2-9.

14.30 WUrpa B bucep. «Ap-
Typ KoHaH [oiin. «Cobaka
Backepsuneit».

15.15, 00.15 «CBupetenu
BPEMEHU>.

15.55, 23.25 «HacTodauwas
BOIHa NPeCTONOoB».

16.45 Xn3Hb 3amevatenb-
HbIX naen. «HeeBknIMaoBsI
CTpacTu».

17.15 «Catn. HeckyyHas
knaccwka...» ¢ dGununnom
YuxeBCckuM 1 Anekceem
MapuHbIM.

18.15 «OpmuTtax».

18.45, 03.00 Mactepa
dopTennMaHHoro  1ckyc-
ctBa. AHapaw Wndd.
19.45 «Anekceir Apby30B.
Ckasku v 6blnb».

20.45 'naBHas ponb.
21.05 «CemuHap». AHHa
Mak. <AHMMeE 1 MaHra - co-
BpEMEHHas KynbTypa, no-
KOpVBLLAs MUP».

21.45 «CrnokoWHO HOuYM,
manbiwm!>,

22.00 MckycCTBEHHBIN OT-
60p.

22.40 «<benas ctynus».

Mo-

CPEJIA, 24 MASI

05.00 o6poe yTpo.

/¥ 10.00,13.00, 16.00,
19.00, 03.00 Hoso-

CTU.

10.20 AnTndeiik. 16+

10.55 Xutb 3g0poBo! 16+

11.45, 13.15, 16.15,

17.50, 19.20 VHdopmaum-

OHHBbI KaHan. 16+

17.00 Myxckoe / XeH-

ckoe. 16+

20.50 Kyknbl HacnefnHuka

TytTn. 16+

22.00 Bpems.

23.00 T/c «Tpeinpep». 16+

00.00 «Bonbluas urpa».
16+

01.00 NOAKACT.NAB. 16+

»105.00,

109.30

YTpo Poccun.

09.00, 14.30, 21.05 Be-
ctu-CapaTtos.

09.55 O camoM rnaBHOM.
12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectu.

11.30, 17.30 60 muHyT.
12+

14.55 Kto npotvs? 12+
16.30 Manaxos. 16+

21.20 T/c «3emckuin JOK-
Top. Bocemb net cnycTs».
16+

23.25 Beyep ¢ ConoBbé-
BbIM. 12+
02.05 T/c
6op3as». 16+
03.45 T/c «MbinbHas pabo-
Ta». 16+

04.55 T/c «Mo-

«MockoBckas

06.30 Ytpo. Ca-
Moe niyywee. 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 CerogHs.

~108.25, 10.35 T/c «JlecHuk.

Cgos 3emns». 16+

13.254M. 16+

14.00 MecTo BCTpeun. 16+

16.50 3a rpaHbto. 16+

17.55 OHK. 16+

20.00 T/c «bopuim». 16+

22.15, 00.00 T/c «HuHrau-

ryk». 16+

00.45T/c «<besnHa». 16+

(1)2.25 T/c «3akoHbl yauu.
"

N 06.00, 19.00, 03.35
) Camble  wwokupyio-
e runotessl. 16+
%.00 C 6ogpbiM yTpOM!
+

09.30, 13.30, 17.30, 20.30,
00.00 HosocTu. 16+

10.00, 16.00 [LokymeH-
TasIbHbIV CNELnpoekT. 16+
12.00 Kak ycTpoeH mup.
16+

13.00, 17.00, 20.00 WH-
dopmaumnoHHas nporpam-
ma 112. 16+

14.00, 00.30 3aragkm ye-
noeeyectsa. 16+

15.00 HeBeposATHO WHTE-
pecHble uctopun. 16+
18.00, 04.20 TaiHbl Yan-
MaH. 16+

21.00 X/¢ «Ford npotvis
Ferrari». 16+

01.30 X/db «CkopocTb». 16+

08.00, 23.00
Ibl B Poccuu. 16+
14.00 T/c «Xyku». 16+
20.00 T/c «CALLUATAHS».
16+
22.00 T/c «M cHoBa 3apas-
cTeyiTe!» 16+
00.00 XeHckuit cteHpan.
18+
01.00 Mmnposwn3aaums. Ko-
MaHabl. 16+
02.55 mnpoBusauus. 16+
04.30 Woy Cryaus Cotos.
16+
06.00 OTKpbITHIA MUKPO-
doH. 16+

07.00, 06.50

«Epanaw». 0+
07.30 M/¢ «byba». 6+
08.00 T/c «CoBepLueHHO
neTHue». 12+
09.00, 20.00 T/c
«lOHOCTb». 6-9 1 7-9 ce-
pvn. 16+

07.35 OpHax- 6

10.05 «Ypanbckue nenb-
MeHwn». 16+

10.15 M/¢ «MpuHuecca n
[IpaKoH». 6+

11.45 M/d «Ctpaxu Tep-
pakoTbl». 12+

14.00 T/c «KyxHs». 16+
19.00 Ha Bbixon! 16+
21.00 «O6patHbIii OTCHET».
16+

22.00 X/d «Houb B My3ee.
CekpeT rpobHuLpl». 6+
00.00 X/ «Anrensl v pe-
MOHbI». 16+

02.40 T/c «Mo koneHo».
16+

05.35 Mynbtdunbmbl. 0+

MATY: 070

Lume 13 nyy-
Wwmnx», 12+
08.00, 11.00, 16.30 HoBo-

CTU.
08.05, 16.35, 23.30 Bce Ha
Maty!

11.05 CneumanbHblii pe-
noptax. 12+

11.25 CmewaHHble eau-
HobopcTea. UFC. MakkeH-
31 [JEpH NpoTMB AHIKENbI
Xunn. 16+

12.55 Jlérkas artnetumka.
KomaHOHbI  yemnuoHaT
Poccun.

17.25 «Bup csepxy». 12+
17.55 Karate Combat
2023. 16+

18.55 ®ytbon. TypHup
passutus YEQA. Poccus -
KazaxcrtaH.

20.55 Tanpbon. Yemnu-
oHat Poccun. OLIMPBET
Cynepnura. MyX4¥HbI.
Ouxan.

22.35 ®yt60n. Kybok Typ-
umn. 1/2 duHana. «PeHep-
6axue» - «Cusaccnop».
00.25 «['eorpacus cnopra.
YBar». 12+

00.55 ®yT60n. YemnuoHat
mupa. MonoaéxHble coop-
Hble. Bpasunus - JomMnHu-
kaHckast Pecnybnvika.
03.00 HoBocTtu. 0+

03.05 Xokkeit. YemnumoHat
mupa. OuHnanans - La-
Hus. 0+

05.15 BagMUHTOH. Yem-
MUOHAT MUpa cpeau cme-
LWaHHbIX KoMaHg, 0+

[poccus [/ IRIARRE
08.00,
08.30, 11.00, 13.30, 18.00,
20.30 HoBOCTM KynbTYpSI.
07.35 «Mewkom...». Mo-
CKBa Mb(ONETPOBCKas.
08.05 HeBsckuit kosyer. Te-
opvst HeBO3MOXHOr0. Bna-
aymnp Manbiwes.
08.35, 00.55 «[naHeTbl».
09.30 «)XuaHb 1 cyasbar.
09.50 T/c «TalHwK y kpac-
HbIX KAMHE». 2-9 cCepus.
11.15 «Habnogatenb».
12.15, 01.45 XX Bek. «30-
noton wngrep». Bepy-
wasa Haranbs LemaHkosa.
1994,
13.00, 03.30 PomaH B kam-
He. «Camapa. Lom CaH-
Zpbl».
13.45 Hosoctu. lMoppob-
HO. KnHo.
14.00 «MoHonor B 4-x ya-
cTax». YacTb 3-9.
14.30 UcKyCCTBEHHDI OT-

op.
15.15, 00.15 «Cugetenu
BPEMEHU».

15.55, 23.25 «Hactosiwas
BOWHa NPeCcTonoB».

16.45 XusHb 3ameuatenb-
HbIX naei. «Cpes 6e3 pas-
pesa».

17.15 «Benasi ctyaus».
18.15 «EBreHuii Kono6os».
Pexwccep b. 3arpsxckuii.
19.00 Macrtepa dopTenu-
aHHoro uckyccrtea. Knay-
no Appay.

19.40 «WpudT Metpa Be-
JINKOTO».

20.45 [eHb CnaBsHCKOM
MUCbMEHHOCTY 1 KYbTYPbl.
[ana-koHuepT Ha KpacHoii
nnowaaun. TpaHcnsaums.
22.40 BnacTtb ¢akTa. «AH-
npeit borono6ekuii: Cese-
po-BOCTO4HbIN BbIOOP».
02.30 Mactepa dopre-
MUaHHOr0 MCKYCCTBA. AH-
apaw Wndod.
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BTOPHHK, 23 MASI

YETBEPT, 25 MAS

05.00 Lobpoe yTpo.
¥ 10.00,13.00, 16.00,
19.00. 03.00 Hoso-

cT.
10.20 AHTu®eiik. 16+
10.55 XuTb 300poBo! 16+
11.45, 13.15, 16.15, 17.50,
19.20 WHdOpMaLVOHHBI
KaHasn. 16+
}Z.OO Myxckoe / XeHckoe.
+

20.50 Kyknbl HacnepHuka
TytTn. 16+

22.00 Bpewms.

23.00 T/c «Tpeinpep». 16+
0.00 «<bonbLias urpa». 16+
1.00 NOAKACT.JIAB. 16+

»p05.00,

1709.30
Ytpo Poccum.
09.00, 14.30, 21.05 Bectu-
Capartos.
(1J€23.55 O camoM rnaBHOM.

+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectu.
11.30, 17.30 60 MuHyT. 12+
14.55 K10 npotne? 12+
16.30 Manaxos. 16+
21.20 T/c «3emckuit pok-
Top. Bocemb net cnycra».
16+
23.25 Beuep ¢ ConoBbé-
BbIM. 12+
02.05 T/c
6op3as». 16+
03.45 T/c «[binbHas pabo-
Ta». 16+

«MockoBckast

0455 T/c «Mo-
ckea. LleHTpansb-
| HbIld OKpyr». 16+
06.30 Ytpo. Ca-
MOe nyyiee. 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ceroas.
08.25, 10.35 T/c «JlecHuk.
Ceosi 3emnsi». 16+
13.254M. 16+

14.00 MecTo BCTpeun. 16+
16.50 3a rpaHbto. 16+
17.55 IHK. 16+

20.00 T/c «bopum». 16+
22.15, 00.00 T/c «YuHrau-
TYK». 16+

00.50 Mo3pgHsko.. 16+
01.00 Mbl nHayka. Hayka 1
Mbl. 12+

02.05 X/d «MpurosopeH-
Hbli». 12+

03.25 T/c «3aKoHbl ynuLy.
16+

06.00, 19.00, 03.40

Camble  WOKMpyio-

e runoTessl. 16+

07.00 C 6ogpbiM yTpom!
+

16

09.30, 13.30, 17.30, 20.30,
00.00 Hosoctu. 16+

10.00  JokymeHTanbHbI
cneunpoekT. 16+

12.00 Kak ycTtpoeH mwup.

16+

13.00, 17.00, 20.00 WH-
dopmMaumoHHas nporpam-
ma 112. 16+

14.00, 00.30 3arazku yeno-
BeyecTea. 16+

15.00 HeseposiTHO WHTE-
PECHbIe nctopuu. 16+
16.00 HewssectHas ucTO-
pus. 16+

18.00, 04.25 TaitHbl Yan-
MaH. 16+

21.00 X/ «MapaHoits». 12+
23.00 CmotpeTs Bcem! 16+
01.30 X/¢ «CkopocTb. KoH-
TPO/b HaZ Kpyn3om». 16+

" , 08.00, 10.00,
23.00 OpHax-
nbl B Poccun. 16+
09.30 buTea nnkHMKOB. 16+
14.00 T/c «Xyku». 16+
22.00 T/c «CALLATAHS».
16+
22.00 T/c «M cHoBa 3ppaB-
ctByiTel» 16+
00.00 >KeHckumin cTeHzan.
18+
01.00 KoHuepTbl. 16+
02.00 Mmnposwm3saums. Ko-
MaHapl. 16+
04.00 Mmnposusauus. 16+
(1Jg.35 Woy Cryans Cotos.
+

1N
4,

07.10 OTKpbITHIA  MUKPO-
GOH. 16+

07.00, 06.50

«Epanau». 0+
07.30 M/¢ «Byba». 6+
08.00 T/c «CosepLueHHO

neTHue», 12+
(1)2.00, 20.00 T/c «lOHOCTb>.
+

10.05 «Ypansckue nenbme-
HU». 16+

11.15 X/d «AHrensl n gemo-
Hbl». 16+

14.00 T/c «KyxHs». 12+
19.00 Ha Bbixoa! 16+

2;.00 X/d «[putsaxenne».
12+

23.40 X/d «BtopxeHue».
12+

02.10 X/d «TpyaHocTH BbI-
XVBaHus». 16+

03.45 T/c «Io koneHo». 16+
05.35 MynbTduabmel. 0+

MATY? 07.00 lys-

Lme 13 nyy-
wnx», 12+
08.00, 11.00, 16.05 Hogo-

CTW.
08.05, 16.10, 01.30 Bce Ha
Matu!

11.05 CneumanbHblii  pe-
noprax. 12+

11.25 Bokc. Bare Knuckle
FC. XbloCTOH Anekcanzp
?EOTMB Lxepemn Cmuta.

+

12.55 Nlérkas atnetuka. Ko-
MaHAHbIA YemnuoHat Poc-
cun.

15.35, 02.30 Astocnopr.
G-Drive Poccuiickas cepus
KOMbLEBbIX FOHOK. 0+

17.15, 21.15 Xokkeit. Yem-
nvoHat mupa. 1/4 dbuHana.
19.40, 03.05 Xokkeit. Yem-
nuoHat mupa. 1/4 dwuHa-
na. 0+

23.40 CmelliaHHble eanHo-
6opcTBa. ACA. Braaymup
ErosH npotus Kanata Ken-
nmbekoBsa.

03.00 HosocTu. 0+

05.15 Jlérkas atneTuka. Ko-
MaHfHbIA YyemnuoHat Poc-
cvm. 0+

[roccns IRHERE
08.00,
08.30, 11.00, 13.30, 18.00,
20.30 HoBoCTU KynbTYpHI.
07.35 Jleto TlocnogHe.
BosHeceHue.

08.05 Hesckuit koBuer.
Teopnsi  HEBO3MOXHOTO.
Bnagumnp ®ponos.
08.35, 00.55 «[MnaneTbl».
09.30 «Xun3Hb 1 cyapba».
09.50 T/c «TaiHuk y kpac-
HbIX KaMHel». 3-9 cepus.
11.15 «<Habniopatenb».
12.15, 01.45 XX Bek. «Y
mukpodoHa tOpwuii Jlesu-
TaH». 1989.

13.00, 03.30 PomaH B
kamHe. «KaszaHb. lom 3u-
Hauabl YIWKOBOW».

13.45 Hosoctu. Mopopob-
Ho. Teatp.

14.00 «MoHonor B 4-x ya-
cTsX». YacTtb 4-9.

14.30 AGCONIOTHBINA CNyX.
15.15, 00.15 «Ceupetenu
BPEMEHN>.

15.55, 23.25 «HacToduwas
BOIHA NPECTON0B>.

16.45 XXn3Hb 3ameyatenb-
HbIX naen. «HeBeposTHbIN
102-11».

17.10 «2 BepHuk 2». Pan-
ca PasaHoBa.

18.15 Mos nio6oBb - Poc-
cual «M ppyr cTenei kan-
MbIK...».

18.45 Mactepa dopre-
nnWaHHoro mckyccrea. Py-
nonbd byx6buHaep.

19.30 «lepBble B Mupe>».
19.45 «Kak xeHunun banb-
3aMuHoBa.  KOHCTaHTUH
BounHoB».

20.45 aBHas ponb.
21.05 OrtkpbiTasg KHura.
MapuHa MocksuHa. «Tpu
CTOPOHbI KAMHSI».

21.35 LgeT BpemeHu. Ba-
cunnii - MoneHos. «Mo-
CKOBCKUI ABOPYIK>.

21.45 «CnokoWHOA HouYM,
Manbiwmn!»,

22.00 KnHo o knHo. «Heo-
KOHYeHHasi nbeca ans Me-
XaHWYECKOrO MUaHNHO».
22.40 «3nurma. Cepreit
Nevidepkyc».

02.25 Mactepa dopTenu-
aHHOro nckycctea. 'puro-
pwii Cokonos.

O c/ienom.

na

Medoauns n Knpunna.

PAGIIHGANHUE FOTOGAVKEHNN
B xpame Bepni, Hapexanl, AtorosH v maTeph vy Goduu

24 mas, cpepa B 17.00 - BceHouHoe 6geHue. Jiutna. BosHeceHue [ocnogHe.
25mas, yerBepr B 09.00 - Yacbl. boxxectBeHHas nutyprus. CnaBneHue. BosHeceHune [ocnoaHe.

19 masn, natimua B 17.00 - BeuepHue 6orocny>keHune, Akaduct. lNpenogo6Horo. Huna Copckoro.

20 mas, cy66ota B 09.00 - Yachl. boxkectBeHHas nutyprus. MaHmuxuaa. MNpenogo6Horo. Huna Copckoro.
20 mas, cy660t1a B 16.30 - KaHoH 3a 6onsuiero, B 17.00 - BceHoulHoe 6aeHue. Heaens 6-9 no llacxe, o cienom.

21 masn, BockpeceHbe B 09.00 - Yacbl. boxxecTBeHHas nutyprus, BoagocBATHbIM MonebeH, Jliutnsa no yconwum. Heagens 6-1 no lMacxe,

21 masn, BockpeceHbe B 17.00 - BceHowHoe 6aeHue, Jlntnusa. Ceatmtens Hukonas Yygoteopua.
22 mas, noHeaenbHUK B 09.00 - Yacol. boxxectBeHHas nutyprus. MonebeH. Ceatutenss Hukonas Yyaorsopua.
23 masn, BTOpHMK B 17.00 - BeuepHue 6orocnyxeHune, Monnenen. OtaaHme npasaHuka MNacxu. PaBHoanoctonbHbix Medoamnsa n Kupun-

24 mas, cpepa B 09.00 - Yacol. boxxectBeHHas nutyprusa. KpectHbin xoa. Mone6eH. OtaaHune npasgHmka Macxu. PaBHOAnoCToNbHbIX
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IOCKA OBbABNEHUN

05.00 Lobpoe
I yTpO.

10.00, 13.00,
18.00 HosocTwm.
10.20 AHTn®eitk. 16+
10.55 Xwutb 3g0poBo! 16+
11.45, 13.15, 18.30 WH-
(DOpMaLI,I/IOHHbII/I KaHan.

16+

16.00 Myxckoe / XeH-
ckoe. 16+

16.50 YenoBek u 3aKOH.
16+

19.45 MNone vynec. 16+
21.00 Bpewms.

21.45 «Bbi3oB. lepBble B
Kocmoce». 12+

22.45 «[OJIOC» BeCHbI B
06HOB/JIEHHOM  COCTaBe.
Mpsmoit apup. 12+

00.50 NOAKACT.NAB. 16+

05.00,

09.30
YTpo Poccun.
09.00, 14.30, 21.15 Be-
ctn-Capatos.
09.55 O camom rnagHoOM.

12+
I131 .00, 14.00, 16.00, 20.00
ecTl

17.30 60 MuHyT.

11. 30

12+

14.55 Kto npotve? 12+
16.30 Mpsamoii apup. 16+
21.30 YamBuTENbHbIE
nogun. 12+

23.35 WUctopun BonbLuoii
CtpaHbl. 12+
00.35 X/
cepaue». 12+
03.55 T/c «[binbHas pabo-
Ta». 16+

«XonogHoe

7 04.55 T/c «Mo-
ckea. LleHTpanb-
HbI OKpyr». 16+
06.30 Ytpo. Ca-
Moe nyywee. 16+

08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00 CerogHs.
08.25, 10.35 T/c «JlecHuk.
CBos 3emns». 16+
13.254M. 16+
14.00 Mecrto
16+

16.50 HK. 16+
17.55 Xon mensa. 12+
20.00 T/c «bopum». 16+
22.15 T/c «YuHrauryk».
16+

00.00 CBosi npaBpa. 16+
02.20 3axap [MMpunenuH.
Ypoku pycckoro. 12+
02.35 KsapTupHblii
npoc. 0+

03.25 T/c «3aKkoHbl ynnuy».
16+

BCTpEun.

BO-

‘HKOGOO 19.00, 04.55
Camble  wWwokupyio-

e runoTessl. 16+
07.00 C 6ogpbim yTpoOM!

16+

09.30, 13.30, 17.30, 20.30

Hosoctn. 16+

10.00, 16.00 [JokymeH-

TaNbHbIA NPOeKT. 16+

1%.00 Kak ycTpoeH mup.
+

13.00, 17.00, 20.00 Wn-
dopmaumnoHHas nporpam-
ma 112. 16+

14.00 3aragkv yenoseye-
cTBa. 16+

15.00 HeBeposTHO uMHTE-
pecHble uctopumn. 16+
18.00 TaiiHbl YanmaH. 16+
21.00 X/o «Cynbs
Dpenpy». 16+

22.25 X/¢ «MpoTuBocTos-
Hue». 16+

00.00 BoiuoBckuin kny6
PEH TB. Cynepcepus.
Anekceit OneitHuk - Onu
TomncoH. 16+

01.30 X/ «Xenn6oii: le-
poii u3 nekna». 16+

03.30 X/ «3Be3aHbIN py-

6ex». 16+
08.00 OgHax-

M o6l B Poccun.

16+

}g .00 T/c «CALUATAHA>.
+

21.00 Komeay Knab. 16+
23.00 lanyctaH nmoc. 16+
00.00 Stand up. 18+
01.00 My3bikanbHast UHTY-
nums. 16+

03.00 Mmnposu3saums. Ko-

MaHapl. 16+

04.55 mnposusauys. 16+

(1.')%25 LWoy Cryaus Cotios.
+

07.00, 06.50
«Epanaw». 0+
07.30 M/¢ «byba». 6+
08.00 T/c «CoBepLueHHO
neTHue». 12+
09.00 T/c «fOHOCTb>. 16+
1(2).05 X/® «MputsxeHne».
12+

12.40 X/¢ «bonbluas camb-
6a». 16+

14.25 «Ypansckvie nenbme-
HW». 16+

01.00 imnposusatopel. 16+
03.00 T/c «<bpatbsi». 16+
05.30 Mynbtdunbmsl. 0+

mln_ll 07.00 «Jlyy-
L ]

Lume 13 nyy-
wnx», 12+

08.00, 11.00, 13.55, 16.00,
21.50 HosocTw.

08.05, 16.05, 18.30, 21.55,
00.45 Bce Ha Maty!

11.05 «HebecHas rpaums». |

0+

11.25 Xokkeir. YemnuoHat
mupa. 1/4 duHana. 0+
13.35 «Jluua ctpaHbl. CBeT-
naHa Kynakosa». 12+

14.00 Ectb TEMA!

15.20 «Bbl 3aT0 BUgenu».
12+

16.30 CmeLLaHHble eauHO-
60pcTBa. One FC.

18.55 ®yt60n. MEJIBET-

Mepsas Jlura. <«AnaHus»
(Bnagnkaskas) - «bantu-
ka» (KanuHuHrpapckas o6-
nacTb).

20.55 ®extoBaHne. Mex-
[YHapoaHbIA TypHUp «Mo-
CckoBckasi cabnsi». XXeHup-

Hbl.
22.40 ®yt60n. YemnuoHat
Wranun.

00.55 ®yt60n. YemnuoHat
Mupa. MonogéxHele cbop-
Hble. HoBasi 3enanaus - Ap-
TEeHTUHA.

03.00 HosocTu. 0+

03.05 Xokkei. Yemnuonat
mupa. 1/4 durana. 0+
05.15 Nérkas atneTuka. Ko-
MaHIHbIN YemnuoHat Poc-

cum. 0+
[Poccus [ IEAESS
08.00
08.30, 11.00, 13.30, 18.00,
20.30 HoBOCTM KyNbTYpSI.
07.35 «Mewkom...». Mo-
CKBA POMaHTHYECKas.
08.05 Hesckwnit koByer. Te-
opus HeBO3MOXHOro. Or-
Hecnas KocTosuy.
08.35 «[naHeTbl».
09.30 «)KuaHb 1 cyabba».
09.55 T/c «TaitHuK y kpac-
HbIX KaMHeN». 4-9 cepus.
11.20 Cnekraknb Mano-
ro Teatpa «Cpencteo Ma-

Kponynoca». ocTtaHoBka
B. MoHaxosa. 3anvcs 1978
roga.

13.45 OtkpbiTag KHura.
MapuHa MockBuHa.

14.15 Bnactb dakra. «AH-
npeii borono6ekuii: Cee-
PO-BOCTOUHbI BLIGOP».
15.00 «CBupetenu Bpeme-
HU».

15.40, 23.00 «HacToswas
BOIiHa NPECTONOB».

17.15 «3nurma. Ceprei
Nendepkyc».

18.15 lucbma 13 NPOBUH-
umn.  [epesHs Jlerkoso
(Bnagmmmpckas 06nactb).
18.40 Mactepa dopTenu-
aHHOro uckycctea. [puro-
pwin Cokonos.

19.45 «Llapckas noxa».
20.45  «CmexoHoCTanb-
TUs».

21.15, 02.55 Wckatenm.
«CBdATas AHHa». 3aTtepsiH-
Hasi BO Nbax».

22.00 JmHus xm3Hn. Ma-
pust KHywesuLkas.

00.30 «2 BepHuk 2». KOpuin
CmekanoB u AxacTtacus
BonbiHckas.

01.15 X/d “HetekTuBHas
neropus”.

03.40 MynbTdunbMbl.

JIMII.

yi.Ky3HerioBa, i1.6a.

VYBaxkaeMmble xkutenn CBeTioro!

24 mag 2023 roga ¢ 12.00 mxo 16.00 B pe-
JKMME BUIICOCBS3U COCTOUTCS IIPUEM Ipask-
IaH croenuanucramMy ¢enepajbHOR Ha-
JIOTOBOM CJIY>KOBI ITO BOMpPOCAM YILIAThI
WMYIICCTBEHHBIX HAJIOTOB  (DU3UYECKUX

JIMCTaHUIMOHHBI TMPUEeM HaJororJa-
TenpiukoB MexpaiionHoit MOHC Poc-
cun Nel12 mo CaparoBcKoil 06iacTu OyaeT
OpraHM30BaH B 3laHWM AAMMHMCTPALUU
TOPOJICKOTO OKpYyTa 110 anpecy: 1m.CBeTIbli,

B paMKax MEPOIIPUATHA BCE XKETAIOMIUE
CMOT'YT y3HATb 00 uMerouIeics 3aI0JKeH-
HOCTU Y MOJYYUTb KBUTAHIIUN 00 oriare.

*108.00,

06.00 Lobpoe

l yTpo. Cy660Ta.
09.00 YMHMUBI W yMHK-
Kn. 12+
09.45 Cnogo nacteips. 0+
10.00, 12.00, 18.00 Ho-
BOCTU.
10.15 CnaceHve B kOCMO-
ce. 16+
12.15  “Bbibop
Breitka”. 12+
14.20 X/d “Wut n mey”.
16+
18.20 Kto xo4er cTaTb
MuUIuoHepom? 12+
19.20 CeropHsi BEYEPOM.
16+

areHTta

21.00 Bpewms.

21.35 “Kny6 Becenbix u
HaxogunBbix”. Bbicwias
nura. 16+

23.50”"0OcHoBHOM NH-
CTUHKT: CEKC, CMepTb U
LLspoH CtoyH”. 18+

00.50 NOAKACT.JIAB. 16+

05.00
EY 1po
Poccun. Cyb6oTa.
08.00 Bectu-Capatos.
08.20 MecTHoe Bpewmsi.
Cy660Ta.
08.35 Mo cekpeTy Bcemy
CBETY.
09.00 dopmyna eapl. 12+
09.25 MNatepo Ha ogHOrO.
10.10 Cto k ogHOMY.
11.00, 17.00, 20.00 Be-
CTW.
11.40 Joktop MSICHMKOB.
12+
12.45 T/c “NMapomwpmua”.
12+
18.00 Mpwueet, Anppeit!
12+
21.00 X/ “Fopbko-coné-
Hoe Mope nobsu”. 12+
00.40 X/ “He otnyckaii
MeHs”. 12+
04.10 X/o
cyacTtbe”. 12+
12+

‘ 05.45 T/c “bBepe-
roeasi oxpaHa”. 16+

07.25 Cmorp. 0+

10.00, 16.00 Ce-

“CemeiiHoe

‘ 05.00 Xan meHs.

roaHs.
08.20 Moenem, noenum!
16+

09.20 Egum goma. 0+
10.20 TnaBHas popora.
16+

11.00 XvBasi epa. 12+
12.00 KapTupHblii
npoc. 0+

13.00 MogHbli1 vs Hapona-
HbIA. 12+

14.20 CBosi urpa. 0+
15.20 Urpbl pasymos. 0+
16.20 4N. Paccneposa-
Hue. 16+

17.00 Cnepctsue Benw...
16+

19.00 LieHTpanbHoe Tene-
BuaeHue. 16+

20.20 Tbl He moBepwuLLb!
16+

21.25 CekpeT Ha Munam-
OH. 16+

23.25 MexayHaponHas
nunopama. 18+

00.10 KBaptupHuk HTB y
Maprynuca. 16+

01.50 JauHblii oTBET. 0+
02.45 TanHcTBeHHas Poc-
cusi. 16+

03.25 T/c “3akoHbl ynuy”.
16+

BO-

N 06.00, 05.30 Ca-
. Mble WokMpyoLwpme
rmnoTessl. 16+

08.00 C 60apbiM yTpoMm!

16+

09.30, 13.30, 17.30 HoBo-

ctn. 16+

10.00 MunTpaHc. 16+

11.00 Camas nonesHas

nporpamma. 16+

12.00, 14.00 BoenHas

TaiiHa. 16+

15.20 CoB6es. 16+

16.30, 18.00 [okymeH-

TanbHbI cneunpoekT. 16+

19.00 X/d “BukuHrn”. 16+

20.50 X/¢ “LleHTypuoH”.

16+

22.45 X/ “NMomnen”. 12+

00.45 X/d “AnekcaHgp”.

16+

03.55 X/d

12+

“MapaHoins”.

08.00, 11.00
!—!Lu“ OpHaxobl B
Poccuu. 16+
09.30 MogzHble urpsl. 16+
10.30 ButBa 3KCTpaceH-

cos. 16+

17.55 9kcTpaceHcbl. but-
Ba CUbHENWMX. 16+
22.00 My3bikanbHas UHTy-
nums. 16+

00.00 XeHckuii cTeHaan.
16+

01.00 X/
Cron”. 18+
02.55 Vimnposwu3auus. Ko-
maHabl. uHan. 16+
04.05 Vimnposwu3auus. Ko-

“Bonbluoi

MaHabl. 16+
04.50 Mmnposusaums.
16+

06.25 Loy Ctyausa Cotos.
16+

07.00, 06.50
“Epanaw”. 0+
08.00 M/® “Tpwu koTa”. 0+
08.30 M/d “OTenb “Y oBe-
yek”. 0+
08.40 “LUoy “YpanbCkux
nenbmeHen”. 16+
10.00 NMpoCTO kyxHs. 12+
11.00 B3pocnbim He no-
HATb. 12+
12.05 O6paTHbIA OTCYET.
16+
13.05 dakTop cTpaxa. Uc-
nblTaHue Taromn. 16+

14.15 M/® “MonHoe mno-

rpyxeHue”. 6+

16.00 M/ “Angry birds B
KMHO”. 6+

17.55 M/¢ “Angry birds-2
B KMHO”". 6+

19.55 M/d “Heucnpasu-
Mblii POH". 6+
22.00 X/d
HOCTb". 16+
00.05 X/ “Xnsoe”. 18+
02.00 T/c “bpatbsa”. 16+
05.25 MynbTdunbmbl. 0+

MAaT:
L ]
12+

07.30 “Teorpadus cnop-
Ta. Ysar”. 12+

08.00, 11.00 HoBocTu.
08.05, 14.20, 19.30,
22.00, 00.45 Bce Ha Matu!
11.05 M/d “Komanma
MATY”. 0+

11.25 “PeuenTypa”. 0+
11.55 Xokken. “Ky6ok 6y-
aywero”. Poccusa (U20) -
Benopyccus (U20).

15.15 Xokkeit. Yemnuonat
mupa. 1/2 duHana.

17.40 ®yt6on. Yemnwo-
Hat Fepmanumn. “KénbH”
“baBapus”.

19.45 dyt60n. MUP Poc-
cuitckas lNpembep-Jlvra.
“KpacHopap” - LICKA.
22.40 ®yt60n. Yemnuo-
Hat Utanuu.

00.55 ®yt60n. Yemnuo-
HaT mupa. MonopéxHele
c6opHble. Konymbus - Ce-
Herarn.

03.00 HoBocTu. 0+

03.05 Xokken. YemnuoHat
mupa. 1/2 dunana. 0+
05.15 backet6on 3x3.
Winline Yemnuonat Poc-
cun. 0+

| POCCHS LA

CIOXeT.
08.05 MynbTdunbMBI.
08.55 X/ “OsptowkuH
COH”.

10.15 Mbl - rpamoTen!
11.00, 20.30 Hosoctn
KYNbTYpbI.

11.15 Kpacyiics, rpag MNe-
Tpos! “MocTbl”.

11.45 X/d “Netp Mep-
BbIn”. 1-9 cepma.

13.25 “Opmutax”.

13.55, 01.40 “B uapctse
6enoronoBoro naHrypa”.
14.55, 16.15, 19.15 Kpa-
cyvcs, rpag Metpos!
15.20 “Pacckasbl U3 pyc-
ckon uctopun”. Bnagm-
Mup MeamHckumi.

16.50 “WpndT MeTpa Be-
NIMKOro”.

17.40 X/ “LHeBHoIA no-
esn”.

19.45 “JlebenuHas Bep-
HOCTb”. DuUNbM-KOHLEPT.
1990 rog.

20.45 O6uepoccuiickuin
OeHb  6ubnuotek. “Bu-
6nnoTeka MeTpa: cnoso u
neno”.

21.10 X/¢ “MHe 6bino ge-
BATHaOUATL”.

23.00 “Aropa”.

00.00 X/ “MaHoH 70”.
02.35 Wckatenu. “TaiiHa
“nepeBsiHHbIX 6OroB”.
03.25 MynbTdunbmbl.

“BeckoHey-

07.00 “Tpe-
MR Tanm”.

07.30 bu-
onenckuii

06.00,
W 1200
BOCTM.
06.10 MOAKACT.NIAB. 16+
06.55 Wrpaii, rapmoHb
nobumas! 12+
07.40 Yacosoiwt. 12+
08.10 3goposbe. 16+
09.20 “Meytanavon”. Ha-
unoHanbHas Jlotepes. 12+
09.40 HenyteBble 3ameT-
Kn. 12+
10.10 Xn3Hb cBOMX. 12+
11.05 Moeapa Ha kone-
cax. 12+
12.15 Bugenu Bupeo? 0+
14.00 K 70-netmio Anek-

10.00,
18.00 Ho-

caHgpa Abaynosa.
“Xn3Hb Ha 6OMbLIONA CKO-
pocTtn”. 16+

15.00 X/ “Tennir”. 16+
19.00 “Ipe 3Be3abl. OTLbI

n petn”. HOBbIA CE30H.
12+
21.00 Bpewms.

22.35 “Y70? Fpe? Korpa?”
NeTtHas cepusi urp. 16+
23.45 “ApT n dakt”. “He-
MOH”, 12+

00.20 NOAKACT.NAB. 16+

06.10,
01.30
X/d “MpoctnTb 3a BCE”".
12+

08.00 MecTHOe BpeMmS.
BockpeceHbe.

08.35 Korpa Bce noma.
09.25 YTpeHHss nouTa.
10.10 CT0 K 0OAHOMY.
11.00, 17.00 Bectu.
11.40 Bonbwune nepeme-
Hbl.

12.45 T/c “NMapomwpmua”.
12+

18.00 TflecHn o1 Bcew
oy, 12+

20.00 Bectn Hepenu.
22.00 Mocksa. Kpemnb.
MyTnH.

22.40 BockpecHblii BeYep
¢ ConoBbéBbIM. 12+

06.35 LleHTpanbHoe Tene-
BuaeHue. 16+

08.00, 10.00, 16.00 Ce-
rOAHS.

08.20 Y Hac BbMrpbiBa-
oT! 12+

10.20 MMepBas nepena-

04.55 T/c “bepe-
oxpaHa”.

-|va. 16+

11.00 Yyno TexHukm. 12+
11.50 [auHbiii oTBET. 0+
13.00 HawnotpebHanzop.
16+

14.05 OgHaxapl... 16+
15.00 CBosi urpa. 0+
16.20 Yenosek B mpase.
16+

17.00 CneactBue BesW...
16+

18.00 Hosble
ceHcauum. 16+
19.00 Utorn Hepenun. 16+
20.20 Twl cynep! 60+. 6+
23.00 3Be3pgbl COLWANCH.
16+

00.25 OcHoBaHO Ha pe-
aNbHbIX COObITMAX. 16+
03.30 T/c “3akoHbl ynunu”.
16+

pycckue

06.00, 00.55 Camble

“ % WokMpyloLwmMe runo-

9 teswl. 16+
08.00 C 6oapbiM yTpOM!
16+
09.30,
16+
10.00 Camas HapogHas
nporpamma. 16+

10.30 3HaeTe i BbI, 4T0?
16+

11.30 Hayka n TexHuka.
16+

12.30 HeunsBecTHas ucto-
pus. 16+

13.45 X/ “XaHHa”. 16+
15.55 X/¢ “16 «kBapTta-
nos”. 16+

17.50 X/d “MNonHoub Ha
3nakoBom none”. 16+
19.50 X/¢ “Otpsg “Mpwu-
3pak”. 16+
21.55 X/¢ “Kopmekc knnne-
pa”. 16+
00.00 WTorosas nporpam-
ma. 16+

13.30 HosocTu.

08.00, 23.00,
!_ﬁmﬂ 07.30 OpHax-
bl B Poccun. 16+
10.00 bButBa MMKHKKOB.
16+
10.30 T/c “CALUATAHA".
16+
15.00 T/c “W cHoBa 3apaB-

cTeyiTe!” 16+

20.00 HoBble 3BE3mbl B
Adpuke. 16+

22.00 LWoy Bonwn. 16+
00.00 KoHuepTbl. Kambi-
35km. 16+

01.10 9 Tebe He Bepio.
16+

03.10 mnposusauus. Ko-

MaHabl. 16+
04.40 Mmnposusaums.
16+

06.20 LWoy Ctyausa Cotos.
16+

07.00, 06.50
“Epanaw”. 0+
07.55 M/d “LlapeBHbl”. 0+
08.30, 13.00  “lWoy
“Ypanbcknx nenbmeHemn”.
16+
10.00 Poros B pene. 16+
11.00 Cratb wedom. 16+
13.45 X/d “Houb B Mmy-
3ee”. 12+
16.00 X/d “Houb B My-
3ee-2". 12+
18.05 X/ “Houb B My3ee.
CekpeT rpobHuLpl”. 6+
20.05 X/¢ “MepeBo3ymk”.
16+
22.00 X/o
4nk-2". 16+
23.45 X/ “BTopxeHue”.
12+
02.10 T/c “bpatba”. 16+
05.40 MynbTdunbmbl. 0+

M'I'l-l' 07.00 “Bcé
0 rnaBHOM”.
12+
07.30 Astocnopt. G-Drive
Poccuiickas cepusi Konb-
LIeBbIX rOHOK. 0+
08.00, 13.35, 16.30 Ho-
BOCTW.
08.05, 13.40, 16.35, 23.45
Bce Ha Marty!
09.25 Per6u. PARI Yemnu-
oHaT Poccun. “KpacHblin
Ap” (KpacHosipck) - “Xu-
MUK” (3€PXUHCK).
11.25 Xokkeit. Yemnuonat
mupa. 1/2 duHana. 0+
14.25 ®dyt60n0. Cynepnura.
XeHwyHbl. LICKA - “3e-
HuT” (CankT-lNeTepbypr).
17.00 dyt60n. MUP Poc-
cuiickas [pembep-Jivra.
“OnHamo” (Mocksa) - “Jlo-
komoTuB” (Mockaa).
19.30 Mocne ¢ytbona ¢
leoprnem YepaaHuesbIM.
21.15 Xokkeit. YemnuoHat
mupa. GuHan.
00.55 dyTt600. YemnmoHat
mumpa. MononéxHsle coop-
Hble. FoHaypac - PpaHums.
03.00 HosocTtu. 0+
03.05 Xokkeir. Yemnuo-
HaT mMmpa. Maty 3a 3-e me-
cTo. 0+
05.15 bBacket6on  3x3.
Winline YemnuoHat Poc-
cum. 0+

| POCCHA [

GUNbMBI.

08.40 X/ “Tenno poaHo-
ro joma”.

10.50 CtpaHa ntuy,. “Bo-
POHbI 60/bLIOr0 ropoaa”.
11.45X/¢ “NMeTp Mepsbin”.
2-51 cepms.

13.25 “3abbiToe pemec-
no”.

13.40 Hesckuint  KoBYeEr.
Teopnsi  HEBO3MOXHOrO.
MBaH beLukon.

14.10 Uirpa B Gucep. “Oxe-
pom K. Ixepom. “Tpoe B
0flHOV nofike...”.

14.50 Onepa N.W. Yaiikos-
ckoro “EBreHwii OHeruH”.
[npuxép n pexuccép-no-
cTaHoBLK Opwit Temup-
kaHoB. 3anuce 1984 ropa.

“INepeBo3-

07.30
MynbT-

17.30 KapTuHa mupa.
18.10 “Mewkom...”. Ycaap-
6a OcTadbeso.

18.35 06uneir TaTbsiHbl
MayxoBoii. XX Bek. “bore-
ma. AnekcaHap A6aynos”.
1994.

19.35 “PomaHTuKa poman-
ca”.

20.30 HoBoCTv KynbTypbl.

21.25 K 70-netuio co gHs
poxpeHns  Anekcangpa
A6paynosa. OcTpoBa.

22.05 X/® “O6blkHOBEH-
HOe 4yno”.

00.25 Yuk Kopua Ha ode-
ctuBane [1xa3 BO BbeHHe.

01.15 X/b “OagowkuH
COH".

02.40 MWckatenw.

wanue baxeHosa”.
03.30 MynbTdunbMbl.

“3aBe-

MpopAio

IIpomam 1-KOMHaATHYIO KBapTHpPY OOIIEl TJI0-
mazapio 29,2 KB.M. B ¢. Basoska (25 km ot Capa-
TOBA) CO BCEMH YAOOCTBaMU, €CTb GAJKOH, pas-
sutas uadpacrpykrypa. lena 850 tbic. py6ueit.

Tenedon: 8-917-985-16-13.

- BAKAHCUMN

B agvunmncTpanmio ropoackoro okpyra 3ATO Ceer-
JIbIi TPEOytoTCS:

- 3aMeCTUTeNIb HaYaIbHUKA OTHENa 10 YIpaBJie-
HUIO UMYLLIECTBOM;

- DJIaBHbII CMELMATUCT OT/e/Na CTPOUTENLCTBA U
SKWJTUIITHO-KOMMYHATBHOTO XO3STHCTBA;

- IJTABHBI CIIEUAIMCT OT/IesIa OPraHU3aIlIMOHHO-
ro obecrieueHus (BpeMeHHast BAKAHCUST ).

[To Bcem Bompocam oOpaiuatbcsi B OTAET Mpa-
BOBOro o0ecrieyeHus] aIMUHHUCTPALUMK TOPOACKO-
ro okpyra 3ATO CBeT/Iblif TUYHO WIK TT0 TesIe(poHy:
8 (845-58) 4-35-72 wiu no azpecy: n.CBeTIblid, Y.
Ky3Henosa, 1.6a, ¢ moHeneabHUKa 1o yetsepr ¢ 08.00
10 17.45, B msrrHuty - ¢ 08.00 mo 16.30.

* %k 3k

B nerckuii can «CBeTISTY0K» TPeOYIOTCS HA MOCTO-
SIHHYIO Pa0oTYy:

- med-1oBap;

- ToBap;

- MOICOOHBIN paboumii (B MUILIEOJIOK);

- KJIQIOBIIVK;

- pabouMii IO CTUPKE U PEMOHTY CIICTIONEKIbI;

- YOOPIIMK MTPOU3BOICTBEHHBIX U CITY>KEOHBIX TT0-
MEILIEHUIA;

- MJIQILLMIA BOCTIUTATEb.

J171s1 TpyAOYCTpOMCTBA HEOOXOIUMO TPEIOCTABUTh
MEIVIIMHCKYIO KHIKKY U CIIPAaBKY 00 OTCYTCTBHMU
CYIMIMOCTH.

O6paruatbcs no tenedonam: 8 (845-58) 4-39-20,
4-39-19.

S

B VYhpasnenne axMUHHCTPATUBHO-XO3SIHICTBEHHO-
ro 1 TpancnoptHoro obecniedenns 'O 3ATO Ceenibrii
CPOYHO Tpeodytorcs:

- IEJIONIPOU3BOUTEb;

- UHXXEHeP-2JIeKTPOHNK;

- BOJIUTETb.

Oopamatecst 1o Tenedony: 8 (845-58) 4-30-84
WK 110 azipecy: ya1.Ky3Henosa, 1.6a (kabuHer 27).

* %k 3k

B mxkomy Ne 3 um. B.H. IllerosieBa Ha padorty
CPOYHO Tpedyercs:

- MHXEHEeP-TIPOrPaMMHUCT (CUCTEMHBIN aIMUHH-
CTpaTop) - Ha MePHOL AEKPETHOTO OTITYCKa;

- npenonasareb-opranuzarop ObXK - nmocrosiH-
HO.

O0s13aTesIbHbI MEIULIMHCKAsI KHUXKKA, CIIpaBKa 00
OTCYTCTBUU CyITUMOCTH.

O6paruatbcs 1o Tenedony: 8 (845-58) 4-36-53.

* %k 3k

B MVII «<KKX» Ha NOCTOSIHHYIO Pa0OTy TpeOyIoT-
o

- MacTep [0 3KCIUTyaTalluy 3TaHWA;

- Ha JIETHUI1 ieproj1 pabovue Ha MOKOC TpaBsl (¢ 1
Mast o 30 ceHTsI0ps1);

- KPOBEJIBIIMK-TUIOTHHK.

OO6paraTbest B OTAE KaapoB 10 TeJiehoHy:

8 (845-58) 4-33-20.

k* %k 3k

B Vnpapienne MyHMnMnajibHbiM xo3siicteom 'O
3ATO Cgemblii CPOYHO Ttpedyrores:

- 3aBeNyIONIMIA OTIEIOM JOPOKHOTO XO3SICTBA,
0J1aroyCTpOMCTBA 1 9KOJIOTHM;

- MacTep 1o 6;1aroyCTponcTBy;

- paboYMii 3eJICHOTO X035IICTBA;

- yOOPLIUK TePPUTOPUIA.

OO6patatbcst 1o Tenedony: 8 (845-58) 4-34-97
WK TI0 azipecy: yi1.Kysnenosa, 1.6a (kaOuHer 6).

000/(PHOPHH:!

J10M PUTYaNbHbIX
yonyr

Opl"cl INHIOBBIBACM

OYIIBIR|COCKTDRY,CIIVIS

OMoBeHue, ogeBaHne, Karadank,
aBTOO6YC, pbiTbe MOruJibl,
noMuHaJibHble 06efbl, OTNeBaHue
B NMpoLLasZibHOM 3a/ie, XpaHeHue
Tena, 6asb3aMMpoBaHMe.
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/' COPEBHOBAHMSA

Ji

«CBETJIBIE BECTH »

FOHbie cBeTAOBIbI Npowian «LLlkoay GesonacHocTu»

,

C 11 mo 13 mag B obGiaacTHOM
neHTpe Ha 06a3e CapaToBCKOTO
rOCyIapCTBEHHOTO YHWBEPCUTE-
ta uMeHu H.W. BaBunosa npotii-
JIN PeTUOHATbHBIE COPEBHOBAHMUS
s

yuactust B CapatoB nmpubbuin 13

«IIxona ©e30MacHOCTU».
Koman, Bcero 111 yyacTHMKOB B
Bo3pacte 15-17 ner - KOJIbHUKHU
u ctyneHTH CapatoBckux CY30B.
HenpemeHHBIM ycloOBUEM OBLIO
HalIn4ue B KaXAOil KoMmMaHOe He
MeHee IBYX IeBYIIEK.
Ha  copeBHOBaHwmsix
oK CBeT/bIil TIPENCTaBISIIN JIBE
KOMaHIbl (MJIAZIIIIETO W CTapliero
Bo3pacra) ot JloMa 1eTcKoro TBOp-
YecTBa, B COCTaB KOTOPBIX BOIII-

T10Cce-

I pedsiTa OT TPEX OOBbEAMHEHUIA:
«[TaTpuor» (memaror AHHa Jlorar-
KuHa), «Typucr-cnacatenb» (meaa-

ror Enena HoBukoBa) u «HOHbIt
MoXapHblii-criacatenb»  (megaror
AHToH Kormocos).

B nmnepBblii JeHb COpeBHOBa-
HUI KOMaH/bl 00yCTpanBaiu ma-
JIATOYHBIN Jlarepb W TMPOXOANIN
nojiocy mpensaTtcTBuii «TexHuka
MeLIeX0IHOTO Typu3Ma» B Jecy.
Kaxaomy y4acTHUKY TIPEICTOSIIO
J1a3aTh IO NEPEBbSIM, BS3aTh Y3-
JIbl, CITyCKAaTbhCSl U TMOAHUMATHCS
M0 CKJIOHY, TepenpaBisiTbCs IO
HaBECHOW mepernpase, Mpeooie-
BaTh yCJIOBHOE 0OJIOTO U MHOTOE
npyroe. Hecmorpss Ha HebOnaro-
MPUSTHBIE TIOTOJHbIE YCIOBUS B
9TOT JeHb KOMaH/a CTONKO BbI-
nepxaia Bce UCTIbITaHus!

Ho BTOpOIi 1eHb KOMaH/IbI BbI-
crynanu Ha »9Tane «[loncko-
BO-CriacaTe/bHble paboThl», KO-

TOPbINA ObLI CaMbIM CJOXHBIM U
3aXBaThbIBAIOIIMM  MCIbITAHUEM.
Pebsita okasbiBajii TEpPBYIO I10-
MOIIb MMOCTPagaBIINM, CaMOCTO-
SITEJIbHO W3TOTaBIMBAIU HOCHII-
KU M3 MOJAPYYHBIX MaTepuajoB 1
TPAaHCTIOPTUPOBAJIM Ha HUX IO-
CTpa;aBIIero, cllacajy JeJoBeKa
Ha Boae. [ToMrMMO 3TOro OHM BSI-
3aJT1 TYPUCTCKUE Y3JIbl, HaJeBaIu
CITeIOJIEKIY W TPABUIBHO BBIXO-
IWJIA U3 30HBI XMMUYECKOTO 3a-
pakeHWsI IPU TeXHOTEHHOM KaTa-
crpode.

B 3aksounTeNbHBIN JAeHb CO-
PEBHOBAaHUI y4YaCTHUKaM TIpe.-
CTOSIJIO TIPOMTH TaKWe ITAIbl, Kak
«KoMrutekcHOe cuioBoe yrpax-
HeHUe» U «boeBoe pa3BEpTHIBA-
HUe», a TaKXe TIPeICTaBUTh «Bu-
3UTHYIO KapTOuKy», B KOTOpOIA

pebsTta cMOMIM MNPOAEMOHCTPU-
poBaTh CBOM TBOpPYECKME CITOCOO-
HOCTH.

ITo utoram TpEXJIHEBHBIX U Ta-
KMX HACBIIIEHHbIX COPEBHOBAHU It
MJIa[IIAas KOMaHAa IOHBIX CBET-

JIOBLIEB 3aBOe€Bajia OOLIEKOMAaHII-
Hoe 2 Mmecto. Crapiiasg KoMaHIa
OJiecHys1a B HoMUHauuu «Busur-
Has KapToyKa», TaKXe 3aHSIB 2
MECTO.

Ham koppecnonaent

/ COBETbI MEANKOB

OCHOBHbBIE COCTABASIIOLIUE 3A0POBOr0 OOPA3A XKU3HU

Pa].II/IOHaJ[bHOC nmuranue

Kpaiithe BaxkHO  coOJoaeHue
KYJABTYPBl TIUTAHUST - OHO JOJDKHO
ObITb COATaHCUPOBAHHBIM U COOT-
BETCTBOBATH (PU3NOTOTUUECKIM TT0-
TPeOHOCTSIM KOHKPETHOTO YeJloBe-
Ka.

OrpaHnveHne KUBOTHBIX XHUPOB:
OHU [OJKHBI COCTaBIISAITh He 00-
see 1/3 oT MOTpeOsIIeMbIX KHUPOB.
OcTanbHble 2/3 TOJKHBI OBITh HEHA-
CBHILIEHHBIMU XUpaMU (Hampumep,
MOPETIPOAYKThI, OPEXU, PACTUTENb-
HBIE MacJia).

YMeHblIeHWe MOTPeOIeHUS COJTU:
CTapaiiTech He TPEeBbIIIAT JTHEBHYIO
HOpMY B 5 TpaMMOB.

Yrotpe6isiiTe B UIILY KaK MOX-
HO Oosiblile OBOILEH U (DPYKTOB: 13
9TOM MUIIM cieayeT Tmoaydath 50—
60% Bceii aHEPTUN.

JlpoOHOEe mUTaHUE: TIPUHUMANTE
HeOOJIbIIIOE KOJIMYECTBO MUILHM 5 pa3
B JICHb B OJTHO U TO K€ BPeMsl.

OnTUMaJIbHbINA MTUTHEBOM PEXKUM:
reire He MeHble 2-2,5 TUTPOB BO-
N6l B CyTKU. OrpaHnyeHne MpoCThIX
yrIeBosIOB: He O6osee 30-40 1 B CyTKH.

AKTHBHBII 00pa3 KU3HH

2Ku3Hb 4JeymoBeKa MODKHA OBITh
GuU3MIEeCKN aKTUBHOM M BKITIOYATh
B ce0sl crieuaibHble YIIpasKHEHUS,
KOHEYHO Xe, C Yy4YeTOM BO3pacT-
HBIX U (PU3UOJIOTUYECKUX OCOOECH-
Hocreit. Kakoit ”MEHHO pa3HOBUI-

el

WGt apeguncied

Pl wMET0 BORY g sucnnaih caapune

Hccnenoanus YUeHBIX MOKAa3a/IH,

Riywai YTO ecjiH Obl KAXKALIH YeoBeK

Py i

HOCTBIO (PM3UYECKUX YIIPAXKHEHUI
3aHUMATBCS - KaXbIA pelliaeT caM,
UCXOASl W3 CBOMX BO3MOXHOCTEN
1 MHTEPECOB. DTO MOTYT OBITh: Be-
JIOCUTIEHbIE TIPOTYJIKM, 3aHSTHS B
OacceifHe, TMMHACTUKa, Iiora, I1O-
CellieHWe TpeHaxepHoro 3anaa. Xo-
JIATEe HA TIPOTYJIKM MUHUMYM 110 30
MMHYT B JIEHb, TaK Bbl CMOXETE YBe-
JIMYUATD NPOAOJKUTEIBHOCTD KU3HU
Ha 3 rona.

TToMrMO OMMCAHHBIX BBIIIE MPH-
MEpOB, TOJIE3HO MUMETh IoMa CIop-
TUBHBIIA WHBEHTapb. JlocTaTouHo,
HampuMep, HEIOPOroM CKaKaJIKU
win raHTeau. Ecau ke Huvero us
MOIOOHOIO HET, TO MOXHO BBIMOJ-
HSTb YIPaKHEHUs1 ISl TPEHUPOB-
KU TIpecca Wi OT>KMMaHMs OT MoJa.
CaMbIM Xe Jy4dIIUM YIpaXHEeHUEeM
s TIpOUIAKTUKA  3a00JIeBAHMIA,

NpHAEPHKHBAJICH
9 oCHOBHBIX NPABHII
310poBOro o0pa3sa KH3HH,
TO Kuad Ob1 Mbl He menee 100 ger

CBSI3aHHBIX C HEIOCTATOYHOM aKTHB-
HOCTBIO, SIBJIIETCS O€rL

JlnyHasi ruruena

DTO OTHOCHUTCS HE TOJIBKO K CaMO-
MY YeJIOBEKY, HO 1 K eTO OJIEXKIIE, KM~
JIBIO, & TAKXKE COOTIONEHUIO YUCTOThI
B TIPOLIECCEe TIPUTOTOBICHUS TTUTIIN.
Tak, perymsspHOe YTpeHHee Tpu-
HSITHE AyIia B3OOAPUT TTOCIe CHa 1
BI0O0ABOK TTPEIOTBPATUT PAa3MHOXKE-
HUEe MUKPOOOB U rprOKa Ha MOBEPX-
HOCTU KOXW. A yXOI 3a TIOJIOCTHIO
pra 00ecreyuT KpacuBYIO YJIbIOKY
U TIpeaynpenauT 3a0oseBaHUs BHY-
TPEHHUX OPTaHOB.

Orka3s
OT BPE€AHBIX IIPHUBBIYCK
YrorpebdaeHre BelecTB U Ipo-
ITYKTOB, HAHOCSIIIIAX BPE 30POBBIO,

JTaxke TIpY OMHOKPATHOM YIIOTpeoTe-
HUU MOXET TPUBECTU K CEPhe3HBIM
HapylleHussM B opraHusMme. Bpen-
HbIe TIPUBBIYKU CIYKaT TPUIMHON
MHOXecTBa 3a0oeBanuii. OHU CHU-
JKaloT PaboOTOCIIOCOOHOCTb, COKpa-
LIAIOT TPOAOJIKUTETTBHOCTD KU3HU,
BBI3BIBAIOT TICUXOJIOTUYECKYIO 3a-
BUCUMOCTb. [loaToMy oTka3 ot ma-
TyOHBIX TIPUBBIYEK - OTHA U3 CAMBIX
NIEMCTBEHHBIX Mep TI0 YKPETUICHUIO
300POBbsI, AAlONIas 3HAYUTETIbHBIN
3¢ deKT B KpaTJyaiiime CpoKu.

Yérkuii paciopsi/IoK THS

Ilo olleHKaM MeIMKOB, 3T0POBHE
mozeit b Ha 10% 3aBucHT OT cH-
cTeMbl 31paBooxpaHeHust. Hanbosb-
LIyI0 CTETIeHb BIVSHUS 37IECh NMe-
€T UMEHHO 00pa3 Xu3Hu - 310 50%.
Ocranbhbie 40% TOPOBHY TONETIe-
HBl MEXIy BIUSHUEM OKpYXalo-
el cpefbl M HACTIEACTBEHHOCTBIO.
Kirouom k mpaBuiibHOMY pacriica-
HUIO OyaeT 4depenoBaHue pabOThI,
3aHATUH JIIOOMMBIM JI€JIOM, OTHAbIXa
u cHa. Baxwueiimas ponb 3mech ot-
BOIUTCSI TIOTHOLIEHHOMY CHY, TPO-
TOJDKUTENIBHOCTh KOTOPOTO TOJKHA
ObITH He MeHee 6 YacoB.

Oxkpy:xaonjast cpena
Hukem He monBepraercsi COMHe-
HUIO TOT (aKT, 4TO OKpYXarollas
cpelia OKa3bIBACT MOIIHEMIIIee BIIM-
SIHKE Ha YeJIOBeKa.

[Ivpoko wM3BECTHO, HACKOIBKO
TyOWTeNIeH [UIS OpraHW3Ma 3arpsi3-
HEHHBII BO3[yX, C APYTrOi CTOPOHBI,
B TaKOW XK€ CTETICHU YUCTBINA BO3IYX
TOJIe3eH TS 3M0pOBbsi. ONTUMAaITb-
HBIM PelIeHNEeM B TOPOJICKUX YCIIO-
BUsIX OyZleT He MOMCK YKMCTOTO BO3-
yxa, a OYKMCTKA 3arps3HEHHOTO,
HarpuMep, C TIOMOIIBIO YCTAHOB-
KM JOMa Ka4E€CTBEHHOW MPUTOYHON
BEHTWISILIMK, TaKoOM Kak Opwusep.
OH 00ecrneyuT MOCTOSTHHYIO T0jia-
gy CBEXEro BO3IyXa, OYMIIEHHO-
TO OT aJUIepreHoB, MBI U HETpH-
SITHBIX 3aT1aXOB, a TAKXKE MOJOTPEeT
OUMILIEHHBIN BO3MYyX 0 BHIOPAHHOM
TemrepaTypbl. Takxke crapaiitech
yaiie BBIOUpAThCsl HA TPUPOLY U
00s13aTeJIbHO COBMeELLIANTE 3TO C (hu-
3MYECKUMU Harpy3KaMu.

Cepbe3Hoe BO3IEICTBUE Ha Op-
TaHU3M OKa3bIBAalOT TemrepaTypa
BO3IyXxa, aTMocdepHoe aaBieHue
W YPOBEHb BJIAXXHOCTU. DTU (Dak-
TOPbI YaCTO MOTYT SIBJISITbCS TTPU-
YUHOI Cepbe3HbIX XPOHUYECKUX
3abosieBaHuii. Hanpumep, eciau
YeJ0BeK IMOCTOSIHHO TMPOXHUBAET
B YCJIOBUSIX BBICOKOI BIaXHOCTH,
TO 3TO MOXET JJOBECTHU €ro 10 Xpo-
HUYECKOro OPOHXUTA UJIK OPOHXU -
AJIbHOM aCTMBbI.

Pa6oraiite Ham co0oii, 4YyB-
CTByiiTe MOTPEOHOCTH W BO3MOXK-
HOCTH CBOEro opraHu3mMa u OyabTe
3/10pPOBbBI!

Ceiiioee

BECTH

BCE HOBOCTU rOpOAKA B OAHOWN FA3ETE

MOAIMUCKA HA 2-€ NOAYropve
2027% ropA — OTKpbITA!

Moanucanca cam, nopnumn Apyra!l

¥3ke ceroausi Bbl MOKeTe Bbinucarh razery «CBerJibie BeCTU
10 NpHUBJIEKaTeIbHOI HeHe - 276,38 p. B Hamieil pexakuuu.

BOHYC npu noanucke yepes pejakiuio He Menee 20 2K3eMILISIPOB
JIOCTABUM /IO BAIIETO YUPesKIeHs.

C 10cTaBKOIl 10 TIOYTOBOTO SIMUKA JTIOOUMYIO Ta3eTy MOXKHO BBINHCATD
B [OYTOBOM OT/IEJIEHUH TIO TieHe 433,23 P.

CBET/IbIE BECTU ©

TynbineHko A.B.

PepakTop

YYPEOUTEJ1b
AOMUHMCTpaLms
ropoackoro okpyra
3ATO CeeTnbiit
CapaTtoBckoii obnactu

Appec pepakuuv n usparens:
412163, n. CeeTnbinA,
yn. KysHeuoea, a. 4, nom. 61.
TenedoH/daxkc: 8(84558) 4-38-94.
E-mail: svetvest@yandex.ru,
cainT: www.svetvest.ru.

FaseTa HabOpaHa n cBEpcTaHa B pefakuum, otTrnevyaraHa opceTHbIM
cnoco6om B 000 «<BOJITA-MEOWUA»
(r. CaparoB, yn. BuwHéas, g. 10, ten. 39-73-66).

3a Ka4eCTBO CHUMKOB TUNorpac¢us OTBETCTBEHHOCTU He HECET.

He 06a3aTenbHO 0TpaxaeT No3nLMI0 pefjakLmm.
[lONXXHOCTHbIE Nl HECYT OTBETCTBEHHOCTL
3a J0CTOBEPHOCTL NpeaniaraeMoii UHthopmMaumu.
® My6nukyetcsa Ha npaBax peknambl. Pegakuus He Hecér
OTBETCTBEHHOCTM 3a COAepXXaHUe peKnamMbl U 06bABIEHNIA.

MHeHvie aBTOpoOB Ny6nvKaLmii

Faseta 3aperncrpupoBaHa [MoOBOMKCKUM TeppUTOPUANbHbIM
ynpaeneHuem MIMNTP Poccun MU Ne 7-0196 ot 31 aBrycta 2000 .

MoanucHoii uipekc 14330
Tupax 880 3akas Ne 1325
MoanucaHo B neyat, 18.05.2023 r.

Ecnu Bbl Hawwnm B HOMepe HETOYHOCTM MK OLIMOKU, BOCMPUHUMAIITE 3TO, NOXanyincTa, NpaBubHO: ECTb JIIOAN, KOTOPbIE MONYYaIOT 6OJbLLOE YA0BONLCTBUE OT NMOUCKA FAa3EeTHbIX OMEYaToK, M INLLIATL UX 3TOrO YA0BOILCTBUS HErYMaHHO



